Zahcznik Nr 1

Diagnoza dotycaca agresji i przemocy w szkotach z terenu Gminy Tkezcz

Wstep

Powolujgc sie na art. 6 ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr. 180 poz. 1493 ze zm.) po dokonaniu nowelizacji art.6 ustawg z dnia
10.06.2010 r. w sprawie zmiany ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych
innych ustaw realizacja zadan dotyczgcych przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy do zadan
wilasnych gminy. W zwigzku z powyzszym Osrodek Pomocy Spotecznej przeprowadzit diagnoze
w jednej z grup spotecznych, ktérych dotyczy problem tj. wsrdéd miodziezy w wieku 11-16 lat z terenu
Gminy Tiuszcz. Diagnoza dotyczy przemocy w $rodowisku szkolnym, poczucia bezpieczenstwa

w domu, szkole oraz wsrod réwiesnikOw oraz stosowania uzywek.

Dodatkowo diagnoze wsparto danymi statystycznymi dotyczgcymi zjawiska przemocy

z Komisariatu Policji w Ttuszczu. Dane na rok 2010.
O agresji

Agresja i przemoc wsrdd dzieci to zjawiska, ktére majg miejsca od dawna. Niepokoi jednak fakt,
ze wystepujg one coraz czesciej. W obecnej sytuacji szkoty powinny aktywnie przeciwdziata¢ temu
zjawisku, tworzgc wlasny system przeciwdziatania agresji i przemocy.Agresjg jest kazde zamierzone
dziatanie, ktére ma na celu wyrzadzenie komus$ lub czemus$ szkody, straty, bélu. Przemoc jest
wolwczas, gdy uczen atakujgcy jest silniejszy fizycznie lub psychicznie, uzywa przewazajacej sity.
Szczegolnie bolesna dla uczniéw jest przemoc czyniona z wyjatkowym okrucienstwem, tak zwane

znecanie.

W kazdej szkole mamy do czynienia zaréwno z agresjg, jak i przemoca. Zdecydowanie wiecej
obserwujemy zachowan agresywnych. Uczniowie rozwigzujg konflikty poprzez przezwiska, ktotnie,
bojki. Kazda szkota powinna pokazaé uczniom inne, konstruktywne sposoby radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. Czesto$¢ wystepowania i rodzaj zachowar agresywnych zalezy od:
doswiadczen podmiotu w domu i szkole, osobowosci, zadatkdw wrodzonych, stopnia zaspakajania

potrzeb, aktywnosci wiasnej.

Przemoc narusza podstawowe prawo ka zdego dziecka do zycia w poczuciu bezpiecze nstwa na
terenie szkoty.

Przemoc i agresja przybierajg r6zne formy. Mozna podzieli¢ je na nizej wymienione grupy:

- fizyczna - bicie, kopanie, popychanie, plucie, wymuszanie pieniedzy ,niszczenie wiasnosci;



- slowna - przezywanie, wySmiewanie, obrazanie, plotkowanie, grozenie, szantazowanie;
- bez uzycia stow i kontaktu fizycznego - wrogie gesty, miny, izolowanie,odrzucanie, szantaz
emocjonalny;

- zaniedbywanie — niezaspokajanie potrzeb zyciowych i emocjonalnych dziecka, brak ciepia,
czutosci, uwagi;

- seksualna — wykorzystywanie dziecka do zaspokajania potrzeb seksualnych, gwatt,

kazirodztwo, zmuszanie doogladania nagosci lub pornografii.

Dziatania wychowawcze powinny obejmowaé wszystkie formy przemocy. Przezywanie czy izolacja
moga by¢ tak samo krzywdzace i bolesne dla ucznia, jak pobicie. Wszystko zalezy od wrazliwosci

danego dziecka oraz sposobu, w jaki zachowujg sie sprawcy.

Pojecia agresja, przemoc, przest epczo$¢ —ich wzajemne relacje

Agresja w jezyku facinskim gressus oznacza krok, chdd, ruch, aktywno$¢, przedrostek aggr-
przytaczy¢ sie, aggredior- zbliza¢ sie, zabiera¢ sie do czegos, stara¢ sie pozyskac, prébowac,

napadaé, uderzac.

Agresja konstruktywna= rozwojruch do przodu, sieganie po cos, ruch akceptowany
spotecznie, w celu zaspokojenia swoich potrzeb lub potrzeb grup ludzi, czasami ftamigca normy

spoteczne. Rzadko ma charakter przestepczy.

Agresja destruktywna= przemoczachowania godzgce w swobody jednostki nie zawsze majgce
charakter przestepczy, np. przemoc emocjonalna, instytucjonalna. Powinna byé zaliczana

do zachowan przestepczych.

Agresja konstruktywna moze prowadzi¢ do przestepczoéci, bedg to zachowania niezgodne
z istniejgcym aktualnie prawem, ale zgodne z oczekiwaniem spotecznym, np. ratowanie zycia rodziny
przez zabicie lub okaleczenie przestepcy. Agresja destruktywna czesto jest zachowaniem
przestepczym- zachowania niezgodne z istniejgcymi normami prawnymi, moralnymi, obyczajowymi,

zwyczajowymi, np. morderstwo, gwakt.

Do czynnikdéw przyczyniaj acych si @ do wzrostu agresji i przemocy w  $rdd ucznidw mo zna
zaliczy é:

1. Tolerancja dla przemocy wsrod uczniéw. Nauczyciele i rodzice toleruja, " niegrozne "formy
przemocy.

2. Samotnos¢ wychowawcow. Skuteczne poradzenie sobie z trudnymi przypadkami wymaga pracy
konkretnego zespotu.

3. Niespojne metody.



4. Sporadyczne interwencje. Brak konsekwencji w dziataniach nauczycieli.

5. Przemoc nauczycieli.

6. Stosowanie nieskutecznych, stereotypowych kar.

7. Brak dziatan profilaktyczno - edukacyjnych wsréd uczniéw i rodzicéw.

8. Brak dtugofalowych dziatan wobec dzieci - sprawcéw, uczacych ich zastepowania agresji
konstruktywnymi zachowaniami.

9. Lek i bezradnos¢ nauczycieli wobec przemocy wsrdd dzieci.

System przeciwdziatania agresji i przemocy powinien sklada ¢ sie z czterech elementdow:

- jasnych norm zachowania w szkole;
- rzetelnej diagnozy stopnia i zakresu agresji i przemocy;

- systematycznej edukaciji dzieci i rodzicoOw oraz sprawnej interwencji podczas przemocy

Normy dotyczgce agresji i przemocy oraz inne zasady zycia w szkole powinny by¢ sformutowane w
spos0b jasny i przystepny dla uczniéw. Napisane krétko, prostym jezykiem. Przedstawione w ciekawej

dla uczniéw formie.
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Kazda szkota musi dobrze zanalizowaé swojg sytuacje - na ile problem jej dotyczy i w jakim zakresie.
Diagnoza powinna postuzy¢ stworzeniu na jej podstawie programu zaradczego. Diagnozowanie
sytuacji mozna rozpoczaé od spisania obserwacji nauczycieli i rodzicow na temat najczestszych

zachowan agresywnych uczniéw.

Swiadomo$é dotyczgca zasiegu i stopnia przemocy réwiesniczej w szkole, musi opieraé sie
na faktach. Rzetelnej diagnozie problemu stuzg badania ankietowe przeprowadzane wsrod ucznidw.
W szkole powinna byé prowadzona systematyczna edukacja w zakresie problemu agresji i przemocy
réwiesniczej. Dziatania profilaktyczne powinny objgé zaréwno ucznidw, jak i rodzicédw. Wiekszos¢
rodzicow bedzie zadowolona z faktu, ze szkota chce przeciwdziata¢ przemocy. Aby mozna byto liczyé
na ich wspotprace, muszg wiedzie¢ wigcej o zjawisku. Od poczatku swej obecnosci w szkole
uczniowie muszg otrzymywac od nauczycieli jasny komunikat: "Nie ma miejsca na przemoc i agresje

". Jesli mimo to nie ma poprawy - muszg zosta¢ uruchomione konkretne dziatania. Konsekwencja



nauczycieli jest podstawa sukcesu. Innym waznym czynnikiem jest wspdlny front nauczycieli

W reagowaniu na zachowania uczniow.

Aby unikn a¢ takiej sytuacji, nauczyciele powinni:

- okresli¢, jakie zachowania uznajg za agresje i przemoc;
- okresli¢, na jakie zachowania decydujg sie wspdlnie reagowag;
- nauczy¢ sie nieagresywnego sposobu zwracania uwagi dzieciom oraz odwotywania sie do norm.

- ustali¢ jednolite procedury postepowania w sytuacjach agresji i przemocy.

Zasady post epowania wobec sprawcéw:

1. Indywidualna odpowiedzialno $¢ - z kazdym sprawca nalezy prowadzi¢ oddzielnie rozmowy.

2. Cykl rozmoéw - rozmowy powinny odbywac sie cyklicznie - az do momentu catkowitego
wygashiecia negatywnego zachowania.

3. Hierarchia rozmoéw - najpierw rozmawia z uczniem wychowawca, gdy to nie skutkuje zaprasza
innego nauczyciela. Na kolejnym etapie wigczony jest do rozméw pedagog, p6zniej rodzice, dyrektor,
kurator sgdowy, policja itd.

4. Monitorowanie zachowa n ucznia;

5. Nagradzanie i karanie - przez caly czas wychowawca powinien nagradza¢ pozytywne zachowania
sprawcy (zauwazac, docenia¢, chwali¢) , a negatywne karac .

6. Hierarchia konsekwencji - tamanie postanowien kontraktu powinno pociggac za sobg
zapowiedziane konsekwencje. (od mniej do bardziej dotkliwych ), a takze by¢ dostosowane do

konkretnego ucznia.

Przemoc w rodzinie

W ostatnich latach coraz wiekszg uwage w zyciu spotecznym, zwraca sie na zjawisko prze-mocy w
rodzinie, poniewaz wiadnie tam po raz pierwszy dziecko spotyka sie z nig, czerpigc juz od
najmiodszych lat swego zycia zte wzorce zachowania. Skutki przemocy wobec dzieci sg bardzo
powazne. Oprécz uszkodzen ciata, a nawet w skrajnych przypadkach $mierci powoduje ona
diugotrwale, nawet trwajgce cale zycie, zaburzenia emocjonalne. Ofiary przemocy w dziecinstwie
traca, czesto na cale zycie, zdolnos¢ kochania innych ludzi i ufania im. Dzieci zyjgce w srodowiskach
peinych przemocy cierpig z powodu strachu i poczucia winy. Czesto sg rozdarte emocjonalnie —
jednoczesnie kochajg i nienawidzg przesladowce. W wielu przypadkach czujg sie odpowiedzialne za
przemoc i obwiniajg sie, ze nie potrafig obroni¢ przed nig matki czy rodzenstwa. Tak wiec nie dla
wszystkich dzieci rodzinny dom jest miejscem pelnym ciepta, mitosci i bezpieczenstwa, a wrecz
przeciwnie jest miejscem okrutnej krzywdy wyrzgdzanej przez tych, ktérych najbardziej kochajg —

przez wtasnych rodzicow.



Dzieci wychowywane w domach petnych przemocy ucza sie, ze:

e przemoc jest najlepszym sposobem rozwigzywania konfliktow,
e zycie w atmosferze strachu i ponizania jest normalne,
» ukochana osoba moze zadawac bol,

» kobiety i dzieci zastugujg, aby je sita przywotaé do porzgdku.

Dane statystyczne

Diagnoza objeto uczniéw szkot podstawowych (klasy IV — VI), gimnazjow (klasy | — Ill), liceum i szkoty
zawodowej. Na podstawie posiadanych danych o liczebnosci ucznidbw z poszczegdinych szkot
wyloniono probke na ktérej przeprowadzono badanie. Osoby do badania wytypowano losowo. tacznie

badaniem objeto 600 uczniéw. Ankiet zwréconych: 567. Ankiet wypetnionych: 566.

Chtopcy 47,81 %

Dziewczeta 52,19 %

Tab. 1 Podziat respondentéw ze wzgledu na ptec.

Uczniowie | 18 % |

Tab. 2 Odsetek ucznidw doswiadczajgcych przemocy stownej oraz bez uzycia stéw i kontaktu
fizycznego w szkotach ogotem

Chtopcy 8,41 %

Dziewczeta 9,59 %

Tab. 3 Przemoc stowna oraz bez uzycia stéw i kontaktu fizycznego z podziatem: wobec chiopcow,
wobec dziewczat

Chlopcy | 13,89 % |

Tab. 4 Przemoc fizyczna w szkole ogétem

Chtopcy 7,77 %

Dziewczeta 6,12 %




Tab. 5 Przemoc fizyczna z podzialem: wobec chtopcéw, wobec dziewczat\

Przypadki obrazania, wysmiewania, przezwania
na terenie szkot
Nigdy Rzadko Czesto
Dziewczeta 23,66 % 37,00 % 4,00 %
Chtopcy 13,67 % 30,33 % 8,33 %
Ogotem 37,33 % 67,33 % 12,33%

Tab. 6przypadki obrazania, wysmiewania, przezwania na terenie szkoty

Poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty
Czuje sie Wzgledne Czesciowy brak | Catkowity brak
bezpiecznie poczucie poczucia poczucia
bezpieczenstwa | bezpieczenstwa | bezpieczenstwa
Dziewczeta 23,66 % 71,61 % 4,73 % 0%
Chtopcy 28,87 % 64,08 % 7,05 % 0%
Ogdtem 37,33% 50,34 % 12,33% 0%

Tab. 7 Poczucie bezpieczenstwa respondentéw w srodowisku szkolnym

Poczucie bezpieczerstwa w Srodowisku domowym
Czuje sie Wzgledne Czesciowy brak | Catkowity brak
bezpiecznie poczucie poczucia poczucia
bezpieczenstwa | bezpieczenstwa | bezpieczenstwa
Dziewczeta 92,25 % 7,74 % 0% 0%
Chiopcy 95,77 % 4,22 % 0% 0%
Ogdtem 94,01 % 5,99 % 0% 0%

Tab. 8 Poczucie bezpieczenstwa respondentéw w srodowisku domowym

Uczniowie ogotem

Wiem

Nie wiem

92,00%

8,00%

Tab. 9 Wiedza na temat $ciezki postepowania w indywidualnych sytuacjach problemowych

Uczniowie ogétem Wsparcie u Brak wsparcia u
najblizszych najblizszych
98,00% 2,00%

Tab. 10 Mozliwo$¢ uzyskania pomocy od najblizszych

Uczniowie ogotem Reaguje Nie reaguje
agresywnie agresywnie
46,34 % 53,66 %




Tab. 11 Agresja wobec innych os6b

Uczniowie ogotem Wystepujg Nie wystepuja
29,34 % 70,66 %

Tab. 12 Zachowania agresywne wobec respondentow

Urodzaj uzywki

papierosy alkohol narkotyki

Ogotem 13,66 % 36,00 % 2,33 %




