UCHWALA NR XIV.153.2012
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU
z dnia 29 maja 2012r.

w sprawie przyjecia lokalnego programu pomocy spotecznej pt.: ,, Prgramu
Aktywnosci Lokalnej AKADEMIA M ADREGO RODZICA”

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8cend 990 r. 0 samagdzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591 zZmpdzm.) oraz art.110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 20089r 175, poz.1362 z pd. zm.)
uchwala s}, co nasjpuje:

81Przyjmuje s¢ lokalny program pomocy spotecznej pn.”Program AKigsCi
Lokalne] ,AKADEMIA M ADREGO RODZICA” na rok 2012 stanoyay zahcznik do
niniejszej uchwaty.

82 Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Ttuszcza.

8§3.Uchwata wchodzi wycie z dniem podyia.



Uzasadnienie

do Uchwaty Nr XIV.153.2012 Rady Miejskiej w Ttuszcm z dnia 29 maja 2012r.w
sprawie przyjecia lokalnego programu pomocy spotecznej pn.: ,, Prgram Aktywnosci
Lokalnej AKADEMIA M ADREGO RODZICA” na rok 2012

Przyjcie uchwaty w sprawie przggia lokalnego programu pomocy spotecznej pn.:
Programu Aktywnéci Lokalnej AKADEMIA MADREGO RODZICA” jest konieczne ze
wzgledu na realizowany przezs@dek Pomocy Spotecznejw Tiuszczu projekt systempwy
Wyzwdélmy w sobie energl”, ktérego PAL jest jednym z elementow.

Program Aktywnéci Lokalnej na 2012 r. jest adresowany do osOboblemami opiekiczo

— wychowawczymi z dzieni, zagraonymi interwencj Policji, Sgdu lub obgtych kurated
sadowg, rodzin zasipczych z terenu gminy Thuszcz. Celem gtownym prinjgist integracja
spoteczna i aktywizacja zawodowa w okresie od 2@E2 r. do 31.12.2012 r. realizowana
poprzez wsparcie specjalistyczne dla 21 rodzicéwOK, 2M), posiadajcych trudndci
wychowawczo- opiektcze z dziémi. Dzigki projektowi ,Wyzwolmy w sobie energi
powstanie w Tiuszczu Punkt Pomocy Dziecku i Rodziziapewniacy pety ofert
edukacyjno-terapeutyczrdla uczestnikow Programu Aktywém Lokalnej. Ponadto zostan
podniesione kompetencje zawodowei spoteczne udkéstrprogramu poprzez doradztwo
zawodowe/psychologiczne, zkiszz sie umiegtnosci radzenia sobie z problemami
wychowawczymi z dziani wsrdéd uczestnikow Programu Aktywfm Lokalnej poprzez
poradnictwo socjoterapeutyczne oraz @8z Sic umiegtnosci radzenia sobie z problemami
rodzinnymi wymagajcymi porad prawnych.

Program realizowanye¢hzie w ramach bugbtu projektu ,Wyzwolmy w sobie enetdji
ktéry finansowany jest z EFS.



Zatacznik

do uchwaty Nr XI1V.153.2012
Rady Miejskiej w Ttuszczu

z dnia 29 maja 2012r.

PROGRAM AKTYWNOSCI LOKALNEJ ,, AKADEMIA MADREGO RODZICA”

NA ROK 2012

1. Diagnoza srodowiska

Gmina Ttuszcz liczy 19239 mieszkancow ( 9830K,9409M).Jest to gmina wiejsko — miejska.
Liczba oséb korzystajgcych z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej wyniosta na koniec 2011 r.
1107 ( K665 ,M432 ). Blisko 6 % mieszkaricdw gminy korzysta z pomocy spotecznej. Liczba
rodzin — 385. Liczba dzieci w tych rodzinach 360 - dane OPS z systemu POMOST.Jednym z
problemédw w tych rodzinach oprdcz niskiego dochodu rodziny sg problemy bezrobocia
rodzicow, opiekuriczo- wychowawcze z dzie¢mi, prowadzenie gospodarstwa domowego. Na
takie problemy wskazuje wytgczna praca socjalna prowadzona w tych srodowiskach. Jest ich
226 (681 osdéb w rodzinach). W zwigzku z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i pieczy zastepczej obowigzkiem gmin jest podjecie dziatah wspierajgcych rodziny.
Zatozeniem ustawy jest przeciwdziatanie sytuacjom umieszczania dzieci w rodzinach
zastepczych, a takze praca z rodzinami biologicznymi, aby dzieci, ktére trafity do pieczy
zastepczej mogly powrdcié do rodziny biologicznej. W naszej gminie jest 9 rodzin
zastepczych, a w nich 17 dzieci. Sg to rodziny, ktére wymagajg wsparcia psychologa, terapii
socjoterapeutycznej, doradcy zawodowego, porad prawnych. Osoby ktére beda chciaty
skorzystaé z takiego wsparcia w ramach programu zostang skierowani do Punktu Pomocy
Dziecku i Rodzinie, ktdry zostanie utworzony na terenie gminy ze Srodkow projektu
systemowego. Punkt bedzie réwniez miejscem zwalczania stereotypdéw zwigzanych z pfcig i
wychowaniem dzieci. Wszystkie dziatania bedg skierowane zaréwno do K i M, odpowiednio
dobrane zajecia z terapeutami bedg zawieraty elementy zwalczania stereotypow zwigzanych
z ptcia.

Pomoc w formie doradztwa skierowana do rodzin z trudnosciami wychowawczymi
wychowawczo pozwoli zaktywizowac¢ je zawodowo i spotecznie oraz zintegrowaé ze
spotecznoscia lokalng. Rodziny unikng interwencji Policji, Sgdu i Kuratoréw. Dane Komisariatu
Policji wskazujg na 350 interwencji domowych, 8 wypetnionych niebieskich kart. Problem
ktory chcemy rozwigzac realizujagc projekt to zmniejszenie interwencji Policji i Sadow w
rodzinach z problemami wychowawczymi . Celem gtéwnym projektu jest integracja spoteczna
i aktywizacja zawodowa oraz wsparcie specjalistyczne dla 21 rodzicéw, ktdrzy maja
trudnosci wychowawczo-opiekuncze z dzie¢mi(K 19 ,M 2). OPS w Ttuszczu posiada Gminng
Strategie Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych oraz Gminny Program Pomocy Dziecku i
Rodzinie z ktérych to dokumentéw wynika koniecznos¢ podjecia dziatann wspierajacych
rodzine i dzieci. Utworzenie Punktu pozwoli objgé wsparciem rodziny juz wykluczone
spotecznie jak i te, ktére sg zagrozone wykluczeniem. Punkt i specjalisci stanowi¢ beda
wsparcie i swoiste ,zaplecze” dla pracy pracownika socjalnego. Utworzony Punkt bedzie
miescit sie w centrum Tiuszcza. Zwiekszy to dostep do specjalistéw zwtaszcza dla



mieszkancow wiosek. Dotychczas najblizsze poradnictwo byto udzielane w Wotominie lub
Warszawie. Odlegtos¢ oraz koszty dojazdu czesto uniemozliwialy skorzystanie z
pomocy.Projekt jest zgodny z prawodawstwem wspdlnotowym i krajowym, ze Szczegétowym
opisem Priorytetow, Planem Dziatania na 2012 r.dla Priorytetu VII,

Cele oraz przewidziane rezultaty

Celem gtéwnym projektu jest integracja spoteczna i aktywizacja zawodowa realizowana
poprzez wsparcie specjalistyczne dla 21 rodzicéw ( 19K, 2 M), posiadajgcych trudnosci
wychowawczo- opiekuncze z dzieémi w okresie od 1.05.12 do 31.12.12r.

Cele szczegétowe to: stworzenie PPDziR jako oferty edukacyjno-terapeutycznej dla
uczestnikéw PAL, podniesienie kompetencji zawodowych i spotecznych uczestnikow
programu poprzez doradztwo zawodowe/psychologiczne, zwiekszenie umiejetnosci radzenia
sobie z problemami wychowawczymi z dzie¢mi wsrdd uczestnikéw PAL poprzez poradnictwo
socjoterapeutyczne, zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie z problemami rodzinnymi
wymagajacymi porad prawnych.

Adresaci programu

Grupe docelowg w PAL stanowi¢ bedzie 21 K i M (19K i 2M) , z problemami opiekuriczo —
wychowawczymi z dzie¢mi, zagrozonymi interwencjg Policji, Sgdu lub objetych kuratelg
sgdowa, rodzin zastepczych z terenu gminy Ttuszcz.W chwili obecnej nie jestesmy w stanie
oszacowal catkowitej liczby osdb objetych wsparciem specjalistdow. Nabdr bedziemy
prowadzi¢ w sposob ciggty tak aby proponowane wsparcie byto dostepne dla wszystkich
potrzebujgcych. Bed3 to rodziny petne lub niepetne. Czes¢ oséb/rodzicow bedzie bezrobotna
lub nieaktywna zawodowo, czes¢ natomiast zatrudniona . Beda to rodziny znane w OPS,
korzystajgce z pomocy spotecznej (finansowej/pracy socjalnej) lub zgtoszone przez inng
instytucje tj. szkota, przedszkole, Kurator, Policja itp.

Ocena zasoboéw niezbednych do uzyskania zatozonych celéw

Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w
Ttuszczu w ramach projektu systemowego , Wyzwdlmy w sobie energie!”. OPS dysponuje
profesjonalng kadrg pracownikow, ktdrzy zaangazujg sie czynnie w realizacje programu. S3 to
przygotowani pracownicy socjalni, liderzy grup samopomocowych. Za kierowanie
programem odpowiedzialny bedzie koordynator projektu, ktéry w porozumieniu z
pracownikami socjalnymi i kierownikiem osrodka bedzie dokonywat na biezgco naboru do
programu, na zasadach przyjetych w wyniku opracowania rekrutacji do projektu ,, Wyzwdlmy
w sobie energiel”. Koordynator projektu systemowego odpowiedzialny bedzie za
przygotowanie dokumentacji rekrutacyjnej , ustalanie i rozdzielanie oséb chetnych na
poszczegdlne warsztaty, sporzadzanie listy uczestnikédw, monitorowanie obecnosci na
warsztatach, dokonywanie analizy osiggnie¢ i rezultatéw zatozonych w programie oraz

sporzadzenie raportu koricowego z tych rezultatéw, spotkania z grupa docelowa.

Szczegotowy opis planowanych dziatan

Program Aktywnosci Lokalnej jest adresowany do oséb z problemami opiekunczo —
wychowawczymi z dzie¢mi, zagrozonymi interwencjg Policji, Sgdu lub objetych kuratelg
sgdowag, rodzin zastepczych z terenu gminy Ttuszcz. Poprzez poradnictwo specjalistyczne w



ramach Punktu Pomocy Dziecku i Rodzinie chcemy wspomdc te osoby i ich rodziny w
rozwigzywaniu probleméw opiekuriczo-wychowawczych .

W ramach programu zostang wykorzystane instrumenty aktywizacji spotecznej
/zawodowej/edukacyjnejnej/zdrowotnej( dla kazdego uczestnika PAL do wyboru jeden):

- warsztaty psychologiczne

- warsztaty z terapeutg neurorozwoju/socjoterapeutg

-warsztaty z doradcg zawodowym

- warsztaty z prawnikiem

Czas trwania programu i harmonogramu realizacji poszczegdlnych dziatan

Program Aktywnosci Lokalnej w 2012 r. bedzie realizowany w okresie od maja do grudnia.
Od maja rozpoczniemy dla  uczestnikbw  PAL warsztaty z  doradca
zawodowym/psychologiem/socjoterapeutka/prawnikiem (do wyboru jeden dla kazdego
uczestnika) wg ustalonego wczesniej harmonogramu.

Budzet przewidziany na realizacje programu
Program Aktywnosci Lokalnej realizowany bedzie w ramach budzetu projektu ,, Wyzwdlimy w
sobie energie!” — finansowanie z EFS

Podziat odpowiedzialnosci za realizacje poszczegdlnych czesci sktadowych programu
Program aktywnosci lokalnej jest realizowany w ramach wniosku systemowego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Ttuszczu ,, Wyzwdlmy w sobie energie!”. Jest wspoétfinansowany przez
Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Priorytetu VII Promocja
integracji spotecznej, Dziatania 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy
spotecznej. Za realizacje programu odpowiada koordynator projektu systemowego, ktéry w
porozumieniu z z pracownikami socjalnymi i kierownikiem osrodka bedzie na biezgco
rekrutowat uczestnikéw PAL. Nadzdr nad programem sprawuje Kierownik Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ttuszczu.

Uzasadnienie realizacji programu.

Program Aktywnosci Lokalnej , Akademia madrego rodzica” powstat w wyniku inicjatywy
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ttuszczu. Realizujagc na co dzien prace socjalng pracownicy
osrodka zauwazajg, ze najczestszymi problemami w rodzinachoprdcz niskiego dochodu sa
problemy bezrobocia rodzicéw, opiekunczo- wychowawcze z dzieémi i prowadzenie
gospodarstwa domowego. Majgc do wykorzystania instrumenty aktywizacji spotecznej takie
jak ( do wyboru) : warsztaty z doradcg zawodowym, psychologiem, socjoterapeutg lub
prawnikiem mozemy skorzystac¢ z mozliwosci przeciwdziatania sytuacjom umieszczania dzieci
w rodzinach zastepczych i w petni wspiera¢ rodziny niewydolne wychowawczo,
z trudnosciami wychowawczymi, zagrozone odebraniem dzieci.



