UCHWALA NR XXVI1.323.2013
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU
z dnia 17 grudnia 2013 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rck 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnmaca 1990 r. 0 samadzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z . zm.), art. 4ust. 2 ustawy z dnia 26 jmziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012poz. 1356

z p&n. zm.), a take art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.reegwdziataniu
narkomanii ( Dz. U. z 2012 r. poz. 124 zzp6zm. ) Rada Miejska w Ttuszczu uchwala co
nastpuje:

8 1.W celu podgcia dziata zwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii pnayje se Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz PrzeciwdziadéeNiarkomanii na rok 2014,
stanowjcy zahcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Ttuszcza.

§ 3.Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.



Uzasadnienie

do Uchwaly Nr XXVI1.323.2013 Rady Miejskiej w Tluszzu z dnia 17 grudnia 2013 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rck 2014

Organy jednostek samau terytorialnego gsobowhzane do podejmowania dziata
zmierzajcych do ograniczenia spgcia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spazywania, inicjowania i wspierania przeesizicc magcych na celu zmianobyczajéw
w zakresie sposobu spavania tych napojow, dzialania na rzecz #mesci,
przeciwdziataniu i usuwaniu nagpstw naduaywania alkoholu, a tale wspierania
dziatalngci w tym zakresie organizacji spotecznych. Podstprawry stanowi ustawa z dnia
26 p&dziernika 1982r o wychowaniu w tragosci i przeciwdziatania. Ustawa olkta
gidwne kierunki dziata strategicznych samadow lokalnych w zakresie profilaktyki
I rozwigzywania probleméw alkoholowych w corocznie przyjnamym przez RagdGminy
programie profilaktycznym zwanym Gminnym ProgramdRozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 przedstaradania wlasne gminy wynikge
z art. 4* ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie
z trescig w/w ustawy program uwzglinia zadania w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, ktore realizowanextly przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotezjzn
tworzenie warunkow sprzyggych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie matywv
powstrzymywanie i od spaywania alkoholu; dziatalrigé wychowawcz i informacyjm;
ograniczanie dogpncsci do alkoholu; leczenie, rehabilitgcji reintegracg o0sob
uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym gpattvom nadiywania alkoholu.
Program zawiera rownie realizacy zada w obszarze profilaktyki narkomanii zapisane
w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziatamwkomanii.

Zadania ujte w Programie ddg realizowane przez wdaiwy Wydziat Urzdu
Miejskiego w Tluszczu oraz inne podmioty realing zadania z ww. zakresu tj. placowki
oswiatowo — wychowawcze, organizacje pozaawe, jednostki pomocy spotecznej,
instytucje dbajce o przestrzeganie padku publicznego i prawa.

Program  Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest kontynuagada realizowanych w latach ubiegtych.
Stanowi opis dziala bedagcych jednoczénie zadaniami wkasnymi gminy w obszarze tych
zagadnié spotecznych, ktoregda realizowane w 2014 roku.



Zafacznik Nr 1

do Uchwaty Nr XXVI1.323.2013
Rady Miejskiej w Ttuszczu
z dnia 17 grudnia 2013 r.

PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

na 2014 rok



DIAGNOZA STANU PROBLEMOW | ZASOBOW
Spaywanie alkoholu, a w szczegékw jego naduywanie, niesie za s@b szereg
negatywnych zjawisk wyciu rodzinnym i spotecznym, to realne zaggoie dla zdrowia
I prawidtowego funkcjonowania spotecznego jednostki
Dziatalna¢ profilaktyczna i naprawcza w ndige i gminie w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziaganiarkomanii, realizowana
jest przez Gming Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i $fbodek Pomocy
Spotecznej, przy wspotpracy:

1) Komisariatu Policji,

2) Punktu Konsultacyjnego

3) Nauczycieli z terenu miasta i gminy,

4) Parafii Rzymsko-Katolickich ,

5) Grupy AA,

6) Swietlic, grup samopomocowych i klubéw.

CELE | ZADANIA PROGRAMU

Zadaniem gminnego programu jest zahamowanie powasiaw nowych probleméw
uzalenien (m. in. alkoholowych i narkotykowych) oraz zmnigsie tych, ktdre obecnie
istniejg poprzez nagpujace dziatania:

I. Zwig¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osbé
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow poprzez:

1. Zwigkszenie dogpnadici do profesjonalnego lecznictwa i rehabilitacjispdtpraca w tym
zakresie z wihciwymi instytucjami, widaciwymi stuzbami gminy oraz organizacjami poza
gminnymi.

2. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego, zatrudnienigcpsloga,

3. Podwyszanie skuteczdoi dziatania jednostek i podmiotéwwiadczicych pomoc
uzalenionym od alkoholu, narkotykbw oraz zagooych uzalénieniem, poprzez
zapewnienie osobom dziadaym w/w jednostkach szkale podnosacych kwalifikacje
I skuteczné¢ oddziatywa,

4. Informowanie o maliwosci korzystania z istniggych placéwek wzajemnej pomocy,
a mianowicie:

1) poradnictwa psychologicznego i prawnego prowadgo przez specjalistow,
pracownikow socjalnych i cztonkow Komisji w Punké&ensultacyjnym w Ttuszczu,

2) grupy Anonimowych Alkoholikéw w Ttuszczu,

3) poszerzanie tych informacji poprzez ulotki umizane w gablotach gminnych,
parafialnych i soteckich oraavietlicach,

4) swietlic wiejskich i szkolnych na terenie gminy.

5. Pozyskiwaniezrodet przekazu informacji dla spotedstwa Gminy,
7. Wspotpraca z Poligj Osrodkiem Pomocy Spotecznejgd@&m i Prokuratuy,
8. Ogolnopolski telefon zaufania tzw: Pom@aowa linia 801 14 00 68



[I. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegOlém ochrony przed przemog@
w rodzinie przez:

1. Zwickszanie dogpnasci pomocy i tworzenie warunkow sprzygaych przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie poprzez:

1) zapewnienie ofiarom przemocy pomocy prawnej, cpelogicznej i poradnictwa
specjalistycznego: zatrudnienie psychologa,

2) uaktualnianie informacji wskazgych miejsce, w ktorym nima uzyské pomoc lekars
psychologiczn, pedagogicza prawry i socjalr,

3) wspomaganie dziatlainterwencyjnych Gminnej Komisji Rozgiywania Problemow
Alkoholowych zmierzacych do zastosowania obaku poddania gileczeniu przez osoby
uzalenione od alkoholu i narkotykow, powoduag rozkiad rodziny, demoralizgcgzieci,
nieszczsliwe wypadki itp.

4) zwickszenie skuteczioi dziatan poprzez organizowanie szkélew zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla czionkéwniBnej Komisji Rozwizywania
Problemow Alkoholowych, pracownikéw pomocy spotesiznpersonelu medycznego i
nauczycieli,

5) prowadzenie dziataldoi edukacyjnej wsrodowisku dotycgcej zapobieganiu obgnosci,
znieczulicy i ignorancji w stosunku do przemocy wdzinie, ze szczegblnym
uwzgkdnieniem form przemocy: fizyczna, psychiczna, seksa i zaniedbanie, oraz
czynnikéw ryzyka wptywajcych na przemoc,

6) wspotpraca w zakresie ochrony przed przegnme wszystkimi stebami realizugcymi to
zadanie.

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii w szczegodlnéci
dla dzieci i mtodziezry:

1. Zatrudnienie psychologa dziecego.

2. Prowadzenie ze§ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodajeoraz doposaenie szkot
I S$wietlic w sprzt rekreacyjno-sportowy oraz grup inicjatywnych ptatsgch na wsi.

3. Dziatania na rzecz dgwiania dzieci i miodzigy uczestnicgcych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych, socjoterapeutycznych oraz w eczagh
prowadzonych w ramachswietlic opiekuczo-wychowawczych socjoterapeutycznych
I sSrodowiskowych (wiejskich) w szkotach oraz w soteath.

4. Dofinansowanie zaf dla dzieci i mtodzigy w dni wolne od nauki szkolnej — w ramach
swietlic  opiekuiczo-wychowawczych, wiejskich, socjoterapeutycznyal szkotach

I sotectwach np: wyjazd na basen, wycieczki, spe&tasocjoterapeutyczne, filmy
edukacyjne, konkursy, zmja warsztatowe, turnieje i zawody sportowe, flegty
okolicznaciowe (Dzien Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, ogniska, wieczormiatp.).

5. Wspotorganizowanie i wspotfinansowanie kolonii boadéw terapeutycznych dla dzieci
Z rodzin z problemem alkoholowym, z rodzin dotitych narkomany i zagr@onych
uzaleznieniem.

6. Udziat w szkoleniach i konferencjach specjalistd¥nych grup zawodowych na temat
przeciwdziatania narkomanii, rozgmywania problemow alkoholowych oraz przemocy
w rodzinie.



7. Dziatania szkoleniowe i edukacyjne dla nauczydgiedidzicOw.
8. Prowadzenie zgf warsztatowych na temat asertywoion szkotach i wsrodowisku.

9. Rozpowszechnianie wiedzy na temat probleméw allaapth, narkomanii
z wykorzystaniem ksgiek, broszur, plakatéw, prasy i innych materiatow.

IV. Wspomaganie dziatalndgci instytucji, stowarzyszei i osob fizycznych shaacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkotykowych:

1. Wspotpraca z podmiotami realizoymi zadania wynikage z ustaw: o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zapobieganiarkomanii, na warunkach
uzgodnionych ngidzy stronami:

1) wspotpraca z organizacjami poza gminnymi w zsikreorganizacji dofinansowania
obozéw terapeutycznych dla dzieci i rodzin z proideni uzalenien z terenu gminy,

2) wspotfinansowanie wyjazdow na wakacje — kolooteyzy dla dzieci z rodzin dotkstych
problemem uzalaien, z zagciami rozwojowo-edukacyjnymi lub profilaktycznymi,
organizowane przez organizacje, osoby prawne, shyazenia, szkoty,

3) wspotpraca z organizacjami w zakresie wspomagemprez rozrywkowych typu festyny,
gminne zawody sportowe, pazanych z promogjzdrowego styluiycia.

2. Kontynuowanie wspétdziatania Komisji zsf@dkiem Pomocy Spotecznej, Parafiami,
stowarzyszeniami i osobami prawnymi dzig¢égmi na rzecz rozvzywania problemoéw
alkoholowych i wychowania w trzevosci, zapobiegania narkomanii, w celu poszerzenia
zakresu dziaka uczcych aktywnych i pro-zdrowotnych form @jrania czasu wolnego (np.
zawody sportowe, gdkarskie itp.). Organizowanie form pomocy dla ckéw rodzin

Z problemem uzammien (Osrodek Pomocy Spoteczne)).

3. Wspdtpraca z Parafiami znajgaymi sk na terenie gminy Tluszcz, wspoffinansowanie
dziatalngci promupcej zdrowy styl zycia oraz w zakresie profilaktyki poprzez
wspotorganizowanie festynéw, spoikavyjazdow, itp.

4. Wspieranie imprez sportowych i rozrywkowych orgamvanych przez szkoty i miodzie
skupiory wokot swietlic wiejskich, w mia¢ posiadanycrodkéw. Finansowanie dziatalém
swietlic wiejskich i szkolnych, w tym organizowaniestynéw zawodow i zabaw przy
ognisku, a take wyjazdy dzieci i mtodzigy na basen i na wycieczki krajoznawcze. Remont
biezacy, utrzymanie biggce i wyposaenie w sprzt swietlic szkolnych i wiejskich oraz
urzadzanieswietlic.

ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH:

1. Przyjmowanie wnioskbw o0 wszgzie pos¢powania w przedmiocie uzailgienia od
alkoholu i narkotykow.

2. Przeprowadzanie rozmow motywaych z osobami uzateionymi do podicia
dobrowolnego leczenia.

3. Przeprowadzanie wywiadéwrodowiskowych i kierowanie do biegtego (psychiatry,
psychologa) celem wydania opinii w przedmiocie ezaiknia.



4. Kompletowanie dokumentacji, oraz kierowanie wniskdo gdu celem wydania
orzeczenia 0 zastosowaniu obexkiu poddania sgi leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

5. Inicjowanie zadda w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narlkean

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI

1. Czionkowie Komisji otrzymuy wynagrodzenie w postaci diety w wysékbw wySoKaGci
5% przecetnego miesicznego wynagrodzenia za poprzedni kwartat ogltosggone
w obwieszczeniu Prezesa GUS.

2. Podstaw wyptaty diet kedzie lista wyptat sporgizona przez pracownika obstugtggo
Komisje, w oparciu o lisf obecndci.

HARMONOGRAM BUD ZETU NA REALIZACJ E PROGRAMU

Plan na 2014 rok 270 000,00zt
Lp. Zadanie Planowanesrodki
1 Zwigkszenie  dos¢pnosci 50 000,00

pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych oraz 0sob
zagrozonych uzalenieniem

a) praca psychologa 50 000,00

2 Udzielanie rodzinom, w 51 500,00
ktorych wystepuja
problemy alkoholowe i
narkotykowe, pomocy
psychospotecznej

i prawnej, w szczegOInéci
ochrony przed przemo@
w rodzinie

a) grupa wsparcia dla osob 6000,00
wspétuzalenionych
b) wspomaganie dziala 6000,00
Stowarzyszenia
Abstynenckiego
, PRZYSTAN”
c) koordynacja dziata 4500,00
Stowarzyszenia
Abstynenckiego i grup
terapeutycznych
d) szkolenia  czionkow 5000,00
Komisji
e) posiedzenia Komisji 15000,00
f) inne wydatki zwjzane z 10000,00
funkcjonowaniem  Komis;j
(ulotki, broszury, koszty




wydania opinii biegtego)

0) utrzymanie Punktu

Konsultacyjnego

(biezace remonty,
srodki czystdci, materiaty
biurowe itp.)

5000,00

Prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii,

w szczegolnéci dla dzieci i
miodziezy z rodzin
dotknietych problemem
alkoholowym

75 000,00

a) praca psycholog
dzieckcego

20 000,00

b) dofinansowanie pobyt
dzieci na koloniach
wyjazdach terapeutycznyc
innych formach wypoczynk
w okresie ferii

wakacji, organizowane prze
szkoly, parafie, organizac]

pozaradowe oraz inne

instytucje  zajmujce  s¢
problematylg
przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomani
( program powinien zawieéa
zajcia profilaktyczne),
organizacja pacze
Swiagtecznych,
dofinansowanie dziata z
zakresu prowadzeni
zdrowego stylu  zycia
i Spedzania wolnego czasu

—c o —C

2z
e

D

a

50 000,00

c) programy i szkoleni
profilaktyczne (dla dzieci
miodziezy, nauczyciel,
rodzicow, sprzedawcoy
napojow alkoholowych itp.)

5000,00

Narkomania

5000,00

Wspomaganie dziatalnéci
instytucji, stowarzyszen i

0s6b fizycznych, shaacej

88 500,00




rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i
przeciwdziataniu
narkomanii

a) wynagrodzenia opiekunow

w $wietlicach wiejskich i
szkolnych, opiekhczo
wychowawczych,
socjoterapeutycznych
terenu Gminy Tluszcz

72 000,00

b) dofinansowanig

dziatalngci Swietlic
wiejskich i szkolnych
opiekwczo
wychowawczych,
socjoterapeutycznych
terenu Gminy Tiuszcz
tym: zakup zywnosci oraz
organizowanie festynov

zawodéw | zabaw przy

ognisku, a take wyjazdy
dzieci i mtodziey na basen
na wycieczki krajoznawcze.

<

<

N

10 000,00

c) dofinansowanie z&j
sportowo-rekreacyjnych,
doposaenie swietlic
wiejskich i szkolnych
opiekwczo
wychowawczych,
socjoterapeutycznych
terenu Gminy Tluszcz.

6500,00

OGOLEM

270 000,00




