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Rozdziat |

1.1. Wprowadzenie

Problemy zwizane z piciem alkoholemgsjednymi z waniejszych problemow
spotecznych w kraju. Wynikaj one z rozmiarébw szkod, ktore njsone ze sab
zdrowotnych, spotecznych (m.in. zaktGcanie bezmgstava publicznego, przegicza,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie) oraz ekvopnych (np. wzrost kosztow
lecznictwa odwykowego, zubenie rodziny). WedlugSwiatowej Organizacji Zdrowia
alkohol zajmuje trzecie miejscesmdd czynnikdw ryzyka zdrowia populacji (po naggeniu
tetniczym i nikotynie), a ponad 60 rodzajow chorélirazéw ma zwjzek z alkoholem.
Rozwigzywanie problemow alkoholowych i szkéd z nimi zmanych musi b§ statym
elementem funkcjonowania fstwa i dziatda systemowych na #dych poziomach:
parlamentu, administracji gdowej na szczeblu wojewddzkim i samgdw gminnych jako
podstawowych jednostek realizaych te zagadnienia w praktyce.

Paistwa europejskie (w tym Polska) podejmsgereg wiasnych dziatanagcych na celu
ograniczenie spgcia napojow alkoholowych, a tym samym zmniejszepi®@blemow
wynikajacych z jego nadiywania. W Polsce podstawrawry w tym zakresie jedtstawa z
dnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z pd. zm.), ktéra zobowjzuje samorad
gminny do podejmowania dzigtewigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzgtenych od alkoholu. Zgodnie z zapisami
art. 4 ust. 1 wymienionej wiej ustawy zadania te obejmuj
1) zwigkszanie dospnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla so
uzaleznionych od alkoholu,
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wygtujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&tnochrony przed przemeav rodzinie,
3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalfm informacyjno — edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii,

w szczegolngci dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj

sportowych, a tale dziat@ na rzecz doywania dzieci uczestniggzych

w pozalekcyjnych programach opiglazo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i osob fizycznych, shksycej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych,



5) podejmowanie interwencji w zadku z naruszeniem przepiséw oiomych w art.13
i 15 ustawy oraz wyspowanie przedsglem w charakterze oskgciela publicznego,
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavanee i finansowanie centrow

integracji spotecznej.

Kolejnym wanym problemem jest zjawiskazywania substancji psychoaktywnych,
ktore rownie niesie za sap wiele szkdéd w wymiarze spotecznym, zdrowotnym i
ekonomicznym. Polski model przeciwdziatania narkoinaostat ustanowiony Ustawo
przeciwdziataniu narkomanii i tak oparty jest na programach oraz wspotpracy nayah
poziomach administracji: gdowej, samorgdu wojewoddztwa i samogdu gminnego.
Rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia promaj dziatania zmierzage do
upowszechniania zdrowego stylycia, a jednym z jego elementdéw jest powstrzymaiied
nadwywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotyk@sgggniccie takiego celu jest
mozliwe jedynie poprzezcisty, interdyscyplinara wspotprae i koordynacs dziatar wielu
instytucji zajmugcych sg¢ profilaktyka i przeciwdziataniem narkomanii. Warto daédae
efektywne dziatania profilaktyczne zmiergzag do ograniczania zywania srodkow
odurzagcych mog wptywat korzystnie na szersze aspektycia spotecznego: zapobigéga
przes¢pczaci, chront zdrowie, zapobieggproblemom szkolnym i rodzinnym.

W Polsce podstagvprawry do dziatd mapgcych na celu zmniejszenie problemow
wynikajacych z wywaniasrodkow psychoaktywnych jesistawa z dnia 29 lipca 2005r o
przeciwdziataniu narkomanii(tekst jednolity, Dz. U. z 2016r., poz. 224 z pin. zm.).
Ustawa precyzuje zadania zwanez przeciwdziataniem narkomanii, ktére aaldo zada
wiasnych gmin i maj by¢ realizowane z uwzgtinieniem potrzeb lokalnych. Zgodnie z
zapisami art. 10 ustawy zadania te obegnuj

1) zwickszanie dospnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla sé
uzaleznionychi os6b zageamnych uzalenieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjnej, edukacyjnej, szkoleniowej w
zakresie rozwjzywania probleméw narkomanii, w szczegdlio dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gajsportowo — rekreacyjnych dla
uczniow, a take dziat&a na rzecz dmywania dzieci uczestnigeych w

pozalekcyjnych programach opielazo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,



4) wspomaganie dziafa instytucji, organizacji pozagdowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwizywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spotecznosobom uzalaionym i rodzinom oséb uzaleionych dotkngtych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowargérndowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjanego.

W 2017 roku realizacja zaflav zakresie problematyki alkoholizmu i narkomanii
bedzie prowadzona w postaci ,Gminnego Programu Rikifiki i Rozwbhzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narlamn na rok 2017 w Gminie

Thuszcz”, ktéry wpisuje siw Gminrg Strategé Rozwigzywania Problemow Spotecznych.

1.2. Podstawy prawne i merytoryczne programu

Podstawy prawne programu:

1) ustawa z dnia 26 pdziernika 1982r. o wychowaniu w trzagosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity, Dz. U. z 2016r.,2a187 z pan. zm.), UNTPA,

2) ustawa z dnia 29.07.2005r. o przeciwdziatanikoraanii (tekst jednolity, Dz. U. z 2016r.,
poz. 224 z pgn. zm.), UPN,

3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziatgrzemocy w rodzinie (tekst jednolity, Dz.
U. z 2015r., poz. 1390),

4) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r o dziatdfngpozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2016r., poz. 239 z pd. zm.),

5) ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniuinydzsystemie pieczy zagiczej (tekst
jednolity, Dz. U. z 2016r., poz. 575 zmzm.),

6) ustawa z dnia 8 marca 1990r. o sarmdzie gminnym (tekst jednolity, Dz. U. z 2016r. poz.
446 z pén. zm.),

7) ustawa z dnia 11 wrgeia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 201poz. 1916),

8) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spogqde. U. z 2016 r. poz.930 z ju
zm.),

9) ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnisogjalnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 1828).
Podstawy merytoryczne programu:

Narodowy Program Profilaktyki i Rozedywania Problemow Alkoholowychna lata 2011-
2015



Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozgzywania Problemow Alkoholowych na lata 2016-
2020

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzima lata 2014-2020.

Mazowiecki Wojewodzki Program Przeciwdziatania Pmpey w Rodzinie

Rekomendacje Ratwowej Agencji Rozwjzywania Problemow Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw gadtyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

1.3. Ograniczanie dosggpnosci alkoholu

Ograniczanie fizycznej dagincsci alkoholu jest jednym z najskuteczniejszych
narzdzi zmniejszania rozmiarow problemow alkoholowyZgodnie z UWTPA samogzy
gminne ma mazliwo$¢ decydowania o skali dagincsci fizycznej sprzeday napojow
alkoholowych na terenie gmin z zaznaczenieengdecyzje te powinny ldydostosowane do
potrzeb ograniczania depnasci alkoholu (art.12 ust. 4 UWTPA).

Rada gminy ustala w drodze uchwaly dla terenu gnhitzbe punktéw sprzedsy
napojow zawieragcych powyej 4,5 % alkoholu (z wyikiem piwa), przeznaczonych do
spazycia poza miejscem sprzegajak i w miejscu sprzeds oraz zasady usytuowania na
terenie gminy miejsc sprzedai podawania napojow alkoholowych. Uchwata Nr I§/23
Rady Miejskiej Gminy Ttuszcz z dnia 20 stycznia 2000raz Uchwata Nr XXVIII1/315/06
Rady Miejskiej w Tiluszczu z dnia 28 weéréa 2006r. reguluj kweste liczby punktéw
sprzeday napojow alkoholowych. Na terenie Gminy Ttuszcialeno51 punktow sprzedsy
napojow zawieracych powyej 4,5 % alkoholu(z wytkiem piwa) przeznaczonych do
spazycia poza miejscem sprzegaoraz 8 punktow przeznaczonych do gyoia w miejscu
sprzeday. Natomiast zgodnie z Uchwgahr 1V/27/03 Rady Miejskiej Gminy Tiuszcz z dnia
20 stycznia 2003r. punkty sprzegidub podawania napojow alkoholowych mamnajdowa
sic w odlegtaci nie mniejszej i 80m od gtownych drzwi wégiowych na teren sklepu do
gibwnej bramy wejciowe] na teren obiektow: koiotdw i kaplic, szkot, placowek
oswiatowo-wychowawczych. Naky nadmient, ze ustawa nie wymaga ustalenia limitow dla
sklepow i lokali gastronomicznych sprzegtajch wyhcznie napoje alkoholowe do 4,5% i
piwo, w takich przypadkach oboswuje na terenie gminy Tiuszcz jedynie wspomniana
Uchwata Nr 1V/27/03. Przed wydaniem decyzji zez\gdaj na handel alkoholem Burmistrz

wnioskuje do GKRPA o wydanie opinii dotyce] zgodnéci wniosku o zezwolenie na
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handel z obowzujagcymi uchwatami. Od 2016r. wymadg ten zostat zniegion przypadku
wydawania zezwolejednorazowych.
Dane przedstawione w tabeli nr 1 pokazligzbe istniegcych punktéw handlu napojami

alkoholowymi na przestrzeni kilku ostatnich lat.

Tabela nr 1. Punkty sprzeday napojow alkoholowych na terenie Gminy Thuszcz

ogotem sklepy sklepy lokale lokale
(w tylko z | gastronomiczne| gastronomiczne
ramach piwem (w ramach tylko z piwem
limitu) (poza limitu) (poza limitem)
limitem)
2012 61 46 6 4 5
2013r 60 44 8 4 4
2014r. 57 42 6 5 4
2015r. 56 40 6 6 4
2016r. (stan 54 36 8 7 3
na
30.09.2016)

Zrodio: Dane Urzdu Miejskiego w Thuszczu.

Tabela nr 2. Wskainik dostepnosci punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych na
terenie Gminy Tluszcz

Liczba Liczba Liczba Liczba
mieszkancOw | mieszkaicOw | mieszkaicéw | dorostych
ogotem pow. 18 r.z. przypadajaca | mieszkaicow
na 1 punkt na 1 punkt
2012 19.310 15.105 317 248
2013r 19.414 15.211 324 254
2014r. 19.506 15.296 342 268
2015r. 19.662 15.416 351 275
2016r. (stan 19.722 15.475 365 287
na
30.09.2016)

Zrodto: Dane Urzdu Miejskiego w Thuszczu.



W ostatnich latach obserwujemy pozytywnie ocemig@ndencgi zwickszania si
liczby os6b przypadagych na jeden punkt sprzegyanapojow alkoholowych.

1.4. Adresaci dziata programu
Program adresowany jest gtéwnie do:

* dzieci, mtodziey i ich rodzicéw,

 kadry pedagogicznej szkoét, wychowawcow przedszkofiedagogow,
psychologéw,

* organizacji pozargdowych,

» pracownikdéw lokalnych instytucji dzialggych na rzecz rozwrzywania
problemow uzalenien i przemocy,

* 0s0b uzalenionych/pigcych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,

* 0sOb deéwiadczagcych przemocy domowej oraz sprawcoOw przemaocy,

* pozostatej spotecziaoi lokalnej.

1.5Zrédta finansowania programu

Zrodtem finansowania zaflgprogramu s srodki finansowe bugetu Gminy Tiuszcz
pochodace z optat za korzystanie z zezwolea sprzedanapojéw alkoholowych (zgodnie z
art. 1L8UWTPA).

1.6.Realizatorzy programu

Gminny Programu Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 w Gminiaskcz realizowanyduzie przez osap
z Urzdu Miejskiego w Tiuszczu, ktory ¢bzie koordynowat dziatania zydane z
profilaktyka i rozwiagzywaniem probleméw alkoholowychoraz przeciwdziagaminarkomanii
we wspotpracy z: GmirnKomisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych w Ttuszczu,
Punktem Konsultacyjnym w Tiuszczu, $i0dkiem Pomocy Spotecznej, placéwkami
oswiatowo-wychowawczymi, instytucjami i stbami pracujcymi w obszarze profilaktykii
rozwigzywania problemow alkoholowych i przemocy, orgaojami pozarzdowymi,
parafiami znajdujcymi sk na terenie gminy Ttuszcz, lokalspotecznécia.



1.7. Monitorowanie problemow uzalénien na terenie gminy Tiluszcz i ewaluacja

programu

W celu uzyskania informacjiz zakresu rozmywania problemow uzateien
systematycznieaszbierane, analizowane i interpretowane daneac®gtanowd podstaw
przy podejmowaniu decyzji dotygzych rozszerzeniaghdz ograniczania podejmowanych
dziatah programowych oraz przy planowaniu kolejnych.

Zrodtem wiedzy do realizacji programu w chwili obefns dostpne dane
statystyczne z dotychczasowej sprawozdawazdotyczcej problematyki alkoholizmu i
narkomanii, informacje z policji, OPS, Punktu Kohaayjnego, jak te wyniki bada tych

problemow prowadzonych przez OPS lub szkoty.

1.8. Sposo6b sprawozdania
Burmistrz Ttuszcza sktada sprawozdanie z realiZagjinnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz PrzeciwdziagariNarkomanii Radzie

Miejskiej raz w roku, nie piniej niz do 30 kwietnia za rok poprzedni.

Rozdziat Il

Diagnoza stanu probleméw w zakresie uzataien i przemocy oraz zasobow w tym

obszarze na terenie Gminy Tluszcz

Dla potrzeb opracowania Gminnego Programu Prdfilkaki Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkmn na rok 2017 w Gminie Tluszcz
dokonano analizy realizacji programow z lat poprield, posiadanych danych statystycznych
ze sprawozdg informacji z instytucji zajmucych s¢ obszarem uzakmien i przemocy,
aktualnych problemow zwtanych z uzalaieniami zgtaszanych w rozmowach przez
nauczycieli, pedagogow, dyrektorow szkét, pracowwnikPunktu Konsultacyjnego, cztonkdéw
Gminnej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych, lokaln spotecznéc.
Wykorzystano réwniz dane ogoélnopolskie publikowane przez Gtowny ddrStatystyczny,
Paistwowg Agencg Rozwipzywania Problemow Alkoholowych, Krajowe Biuro ds.

Przeciwdziatania Narkomanii.



2.1. Problemy uzalénien od alkoholu i srodkow psychoaktywnych na tle innych

probleméw spotecznych gminy

Alkohol

Mieszkaicy gminy Tiuszcz przyczyn najwmiejszych problemdéw spotecznych
upatrup w sytuacji ekonomiczno-gospodarczej kraju gxgito z bezrobociem i ulzeniem
spoteczéstwa, kryzysem rodziny. Alkoholizm, narkomania alenienia behawioralnegsv
duzej skali reakej na problemy codziennej egzystencji. O wzie spaycia alkoholu mowi
nie tylko spoteczéstwo, ale take potwierdzaj to badania ogolnopolskie m&ge o wzrdcie
spazycia stuprocentowego alkoholu w przeliczeniu naigészkaca z 6,63 litra w 2001r. do
9,67 litra w 2013r. (K. Bbrowska, PARPA, 2015).Niewiele zmienitog siv kulturze picia
alkoholu na rzecz spgwania stabszych napojow alkoholowych, np. piwakabviek ten
trend jest ja zauwaalny i ma teé zwigzek z nkszym kosztem zakupu piwa przez osoby
mniej zamane, bez stategérddia utrzymania. Weiz pokutuje zasada upijaniacsio utraty
swiadomdaci. Warto zwroat uwag na oping, ze alkohol to ,lek na problemy”, co jest
szczegollnie zauwalne u 0sbéb picych szkodliwie lub uzatmionych.

Mimo wzrostu cen alkoholu, zmiany polityki akcyzgwe 2009r., wzrasta w Polsce
wskaznik dostpnasci alkoholu méwacy o ilosci alkoholu, ktéry mana kupt za srednie
mieskczne wynagrodzenie. W 2001r. ama byto kupé 88 butelek waddki, 220 butelek wina
lub 772 piwa, a w 2013r. odpowiednio 179, 386 i3.2Boniewa ta tendencja ma charakter
ogolnopolski, mana przeni& ja takze na grunt naszej gminy i stwierdzize mieszkacy
mogs teraz kupt wigcej alkoholu za swoje zarobki.

Inne wane fakty zwjzane z piciem alkoholu wynikte z badav skali kraju to: -
prawie 47% ludzi pije rocznie do 1,2 litra stupnokmevego alkoholu, a 7,4% powgj 12
litrow, - 70% Polakéw upija giw domu, - rocznie w Polsce jest ponad 1500 zgoadw
powodu zatrucia alkoholem, a takponad 1500 zgon6éw z powodu innej choroby wywagtane
alkoholizmem, - na 1000 urodzonych dzieci 20 ragigiz uszkodzeniami spowodowanymi
spazywaniem alkoholu przez matKFASD), - ponad 30% kobiet wazly spazywa alkohol, -
70% naduywajacych alkoholu stosuje przemoc w rodzinie, - 3 nmjid°olakow nadiywa
alkoholu (w tym 600 tysicy jest uzalenionych), - okoto 350 tyscy pacjentow leczy siw
poradniach leczenia uzatgen, - 77 % badanych sprzedawcow alkoholu przyznajp 7&i
podato alkohol osobie wygdlajgcej na niepetnoletnj - do wypicia alkoholu w swoimyciu

przyznaje si 83,3% badanych najstarszych gimnazjalistow i 95/58niow Il klas szkot



srednich, a w ggu 30 dni przed badaniem odpowiednio 48,6% i 82(B%+tukowska,
PARPA, SPU - wykiad 2015, Badania ESPAD z 20" 5r.

Poniewa podane wartei procentowe wynikaj z bada socjologicznych
ogolnopolskich, mezna je stosowado szacowania problemu w skali gminy.

Wazng dla diagnozy zjawiska w gminie jest informacjaymit ze 2,4 % (600 tys.)
Polakéw w wieku 18-64 lata to osoby uzal®ne, a 9,5 % (2,5 miIn) pije szkodliwie (Raport
z bada EZOP Polska 2012). Mg na uwadze te wyniki, nioa bytoby oszacowaze na
terenie gminy Ttuszcz jest 300 oséb uzalenych i 1200 picych szkodliwie.

Badania przeprowadzone przez OPS w Tiluszczu w 204&06d 566 uczniow w

wieku 11-19 lat z terenu gminy wskazuje 36% ankietowanych pito w swy#gciu alkohol.

Substancje psychoaktywne

Wsrdéd obserwowanych w Polsce trendéw gginych z aywaniem substancji
psychoaktywnych nakatoby wyr@ni¢ spadek gywania heroiny i iniekcji, a tale zakaen
HIV, rozwdj lecznictwa i redukcji szkdd, rogre znaczenie konopi indyjskich w lecznictwie
oraz pojawienie ginowych substancji psychoaktywnych (NSP) tzw. dagzy.

Wedtug Europejskiego Raportu Narkotykowego z 2018.w nim rownie: dane
z Polski) 40% 18-latkbw miato jukontakt z narkotykami. Wedtug polskich béada2013r.
370 tysécy osbéb uywa narkotykéw (w tym 70 tysty jest uzalénionych). Warto
wspomni€ o tym,ze Polska naley do grupy pastw o najwyszych wskanikach wywania
lekbw nasennych i uspokajalych przyjmowanych bez przepisu lekarza, w tym Jjade
pozamedycznych. Eksperymentowanie z tymudkami zadeklarowato w badaniach 12%
respondentéw, najwtej z przedzialu wiekowego 35-54 lata. Do najbadpiopularnych
w Polsce substancji psychoaktywnych aalprzetwory konopi indyjskich, natomiastmd
stymulantéw @ywana jest czsto amfetamina, kokaina i extasy.

W ostatnich latach coraz bardziej popularnéroa polskiej miodzigy s3 tzw.
dopalacze. Od 2013r. smwie liczba interwencji medycznych zwganych z zaywaniem
dopalaczy. Wedtlug badaz 2013r. w Polsce do zgvania dopalaczy przynajmniej raz
przyznaje si 2% respondentow - oséb paoiey 15 lat, najwcej z grupy wiekowej 15-24 lata

(8%); wiek pierwszego kontaktu z dopalaczami to 1¥6-lat, najwgkszy odsetek

! Informacje o badaniach probleméw alkoholowych sB®i na Mazowszu oraz o wynikach ba@&sPAD
mozna znalé¢ w: 1)K. Lukowska, J. Fudata, K. Okulicz-Kozaryrgport pn. ,Ustalenie rozmiaréw probleméw
alkoholowych oraz zasobdw w zakresie ich razyivania na terenie wojewddztwa mazowieckiego ...",
Warszawa 2015r. , 2) Dane NFZ za lata 2010-2014, S)erostawski, M. Jahigka ,Raport z bada
ankietowychzrealizowanych w wojewédztwie mazowiethkv 2015r. - ESPAD 2015", Warszawa 2015 r.

10



respondentéw deklarngych chocia jednorazowe zgcie dopalaczy mieszka w mniejszych
miastach do 100 tysiy os6b (A. Malczewski, KBPN, 2013). Pojawdiggic coraz to nowe
substancje psychoaktywne, lecz dopiero w 2015tapides w Polsce ustawowa delegalizacja
112 substancji. Dopalacze stapic coraz bardziej niebezpieczne i oprécz zagadnie
systematycznych badanowych substancji, ich delegalizacji, pozostajelavido zrobienia w
zakresie budowania dziatgprofilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych szddag na
miodziez.

Badania przeprowadzone przez OPS w Tiluszcz®@IA4r2 wérod 566 uczniow
w wieku 11-19 lat z terenu gminy wskagupe 2,33% ankietowanych miato kontakt
z narkotykami, a 13,66% palito papierosy. Wagti ostatniego roku w Punkcie
Konsultacyjnym w Tituszczu 10 rodzin i 6 nieletniblto lub nadal jest objych pomoeg
psychologa z powodu pojawienig si nich problemu narkotykow (dopalaczy) i uzalienia.
Coraz powszechniejszym zjawiskiem srad miodziey z gimnazjum | szkoty
ponadgimnazjalnej jest zavanie marihuany wzmocnione] dopalaczami. Mimokhra
kompleksowych bada zjawiska narkomanii w gminie Tluszcz, widocznet j@srastanie
problemu (w 2016r w Punkcie Konsultacyjnym stateparsie otrzymato 10 osoOb, a fak
cztonkowie ich rodzin), tatw& dostpu do narkotykdw przez miodych ludzi, a zak

niewielkaswiadomac¢ spoteczastwa w tym zakresie.

2.2. Problemy zwizane z bezpiecaestwem lokalnym

Nadwywanie alkoholu bdz zazywanie substancji psychoaktywnych o by
nierzadko przyczys zaistnienia zdarZezabronionych prawem, a tym samym wplywaa
stan bezpiecZstwa oraz jego odczuwanie przez mieszidav danego terenu. Tabela nr 3
zawiera dane dotygze wybranych kategorii czynéw zygianych z piciem napojow
alkoholowych lubsrodkami odurzajcymi na przestrzeni ostatnich lat.

Tabela nr 3. Wybrane kategorie przesgpstw i wykroczen w latach 2012-2015 na terenie

gminy Ttuszcz.

2012 2013 2014 2015

Kierowanie pojazdem po drodze 23 13 33 78
publicznej przez osagb
nietrzezwg art. 17881i2 kk

Kierowanie pojazdem po drodze 14 16 24 27

publicznej przez osatbedaca po
uzyciu alkoholu art. 8781 kw
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Kierowanie pojazdem przez 1 2 1 1
osoby lgdace pod wptywem
srodkéw odurzajcych

Kolizje drogowe spowodowane 5 8 6 7
przez osoby é&dace po spayciu

alkoholu

Podejmowanie czynigoi 3 2 3 1

zawodowych przez osobydnce
pod wptywem alkoholu

Przesgpstwa zwizane z 12 15 14 17
narkotykami (m. in. posiadanie,
handel)

Zr6dto: dane z KP w Tluszczu

Analizujgc dane, naley stwierdzé, ze w 2015r. nagpit wyrazny wzrost liczby
kierujgcych pojazdami w stanie po spoiu alkoholu, co mgze wskazywé na rosgce
zagraenie tym zjawiskiem i koniecze6 podejmowania dziata informacyjno-

profilaktycznych skierowanych do kiengjych pojazdami.

Tabela nr 4. Osoby zatrzymane przez poligj do wytrzezwienia w latach 2012-2015 na

terenie gminy Ttuszcz.

2012 2013 2014 2015
Zatrzymani do wytrzewnienia 49 13 24 59
w PDOZ
Zatrzymani nietrzawi nieletni 2 - 4 -

Zr6dto: Dane z KP w Thuszczu

Chocia zjawisko picia alkoholu przez osoby nieletnie jestaz bardziej niepoksge, w
2015r. policja nie zatrzymata takich osob.Konieczest jednak prowadzenie dziata
profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie zkszeniaswiadomdaci spoteczéastwa (w tym
dzieci i mtodziey) na temat skutkdw (tak prawnych) picia alkoholu i zgwania substanciji

psychoaktywnych.
2.3. Przemoc w rodzinie i w déwiadczeniach dzieci oraz mtodzigy

Zjawisko przemocy domowej wygiuje czsto w korelacji z nadiywaniem alkoholu.
Wedlug bada ogélnopolskich okoto 70 % przypadkéw przemocy wobw®jblizszego

cztonka rodziny ma zwrek z nadgyciem alkoholu przez sprawcprzemocy. Wedtug

danych PARPA z 2013r. okoto 2 min. os6b dorostyclzieci z rodzin z problemem
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alkoholowym jest ofiarami przemocy domowej, w radmh alkoholikow wychowuje si
okoto 1,5 min dzieci, a drugie tyle dorostyyje w otoczeniu alkoholika.

Warto przytoczy tu dane z diagnozy spazonej przez €odek Pomocy Spotecznej
w Tihuszczu w 2014r. zawiergje] wyniki badania ankietowego miodzye Gimnazjum
i Zespotu Szkét w Ttuszczu. Badagwiadomdaé przemocy w rodzinie w grupie 54 ucznidéw
w wieku 13-18 lat. Najwaniejsze wnioski z bada
- istnieje dua swiadoma¢ wsrdd mitodziey na temat oséb i instytucji, do ktérych nale
zgtosit si¢ w przypadku zauwaenia przemocy,

- wieksza cgs$¢ badanych wskazatae przemoc jest przegtstwem i nie mgna jej ukrywé,
jednak znaczna ¢z ankietowanych ok#&hita przemoc jako zjawisko wstydliwe, co
wskazywd& moze na istnigjce stereotypy i ukrywanie przypadkdéw przemocy,

- modziez w wiekszaici jestswiadoma,ze przemocy nie nima stosowa,

- uczniowie wrod rodzajow przemocy zdecydowanie wskazuja przemoc fizyczn
i psychiczn, kilka os6b wymienito seksuajn elektronicza,

- niepokojicym jest to,ze 33% ucznidw zna rowdeikow, ktérzy g lub podejrzewaj, ze
mog by¢ ofiarami przemocy w rodzinie.

Badanie to wskazuje na konieczd@dukowania zarowno mitodych ludzi, jak ich rodzia,
temat przejawdéw przemocy w rodzinie, skutkéw spobgch i prawnych, jak teukazywanie
im mazliwosci uzyskania pomocy, jakzenieukrywania takich sytuaciji.

Kilku waznych informacji zwazanych ze zjawiskiem agresji i przemocy dostagczaj
gminne badania OPS w Ttuszczu z 2011r. na prolbeus@niow w wieku 11-19 lat. Wynika
z nich,ze wsrodowisku domowym bezpiecznie czuje 94% ucznidw, a pozostali caugic
wzglednie bezpiecznie. Wsparcie u nailiych mae uzyska 98% uczniow, pozostali nie
mog na to licz¢, co mogtoby wskazywa ze w ich rodzinach wyspuja dysfunkcje, ktore
czesto powgzane g ze zjawiskiem alkoholizmu &od najblizszych.

Informacji o zjawisku przemocy w rodzinie, zgkéw z nadaywaniem alkoholu
dostarczag nam dane z procedury ,Niebieskich Kart” prowadzdnyprzez Zespét
Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie orazPzW Ttuszczu. $one istotne z uwagi na
rekomendowane do gminnego programu przez PARPAnmadavickszaniaswiadomdaci

spotecznej oraz dagincici i jakosci pomocy dla oséb dotkgtiych przemog w rodzinie.
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2012 2013 2014 2015
Liczba policyjnych interwencji domowych, gdzie

spraw@ byla osoba nietrzsva 270 265 271 329
Liczba interwencji dotycgrych przemocy w rodzinie 14 18 14 19
Liczba sprawcOw przemocy w rodzinie 14 18 14 12
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 20 18 25 -
Liczba wszcztych procedur Niebieskich Kart 16 29 22 32
Liczba dzieci w rodzinach z problemem przemocy 16 45 22 34
Liczba posgpowanr 0 zrgcanie st nad rodzig

art.20781kk 6 5 5 21

Zrodto: Dane z KP w Thuszczu i Zespotu Interdyscyatinego.

2.4. Dziatalng¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Ttuszczu
oraz instytucji zajmujacych sk terapig, profilaktyk a i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych

Gminna Komisja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje dziatania
w zakresie okrdonym w art.4 ust.1 UWTPA oraz podejmuje czyritd zmierzajce do
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby urn@eej od alkoholu obowrku poddania si
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Wydajinie w drodze postanowig
stanowjce warunek wydania zezwolenia przez Burmistrza Zhps na prowadzenie
sprzeday napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust.1 UWA) i rozpatruje na
posiedzeniach Emorodne sprawy mieszgze s¢ w obszarze profilaktyki i rozwzywania

problemow alkoholowych. Wkalym roku odbywa §i13 posiedze Komisiji.

Tabela nr 5.Dziatalng¢ Gminnej Komisji Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w
latach 2012— 2015 w ramach procedury zobowzania do leczenia odwykowego.

2012 2013 2014 2015
Prowadzone procedury zobawania | 30 40 29 29
do leczenia odwykowego
Whioski skierowane dogdu o 21 10 8 6
zastosowanie obowzku leczenia
odwykowego

Zrodto: Sprawozdania z Gminnego Programu ProfilaikitRozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Tiuszcz w latach 2012 — 2015.

Czlonkowie Komisji uczestnigzéwniez w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przemocy domowej w ramach procedury ,NiebieskichrtKaDofinansowywana byta ze
srodkéw z optat za zezwolenia na sprzeddkoholu dziatalné trzech punktéw wsparcia
dziennego w Tiluszczu, Jasienicy i Bdbtach, ktére rozpoegty dziatalng¢ od 1 marca
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2016r. na bazie istniggych dwochswietlic srodowiskowych oraz Punktu Pomocy Dziecku i

Rodzinie w Tluszczu.

Tabela nr 6. Korzystanie zeswietlic przez dzieci z rodzin z problemem alkoholowm.

2012 2013 2014 2015
Liczba dzieci korzystagych zeswietlic 200 200 368 284
W tym z rodzin z problemem 30 30 49 36
alkoholowym

Zrodto: Sprawozdania z Gminnego Programu ProfilaikitRozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Tiuszcz w latach 2012 — 2015.

Uzaleznieni od alkoholu oraz rodziny borylkap s¢ z problemem uzakmien lub
przemocy w rodzinie, magotrzyma& wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym rmeym swoj
siedzile w Tluszczu przy ul. Powstadbw 27. Od 2016r. w ramach pracy Punktu
Konsultacyjnego konsultacji i wsparcia udzielajwaj psychologowie(w trakcie certyfikacji
do tytutu specjalistypsychoterapii uzatéen), instruktor terapii uzalaien oraz prawnik. Od
wrzesnia 2016r. jeden z psychologdw ma dodatkowy 2-gudzdyzur z przeznaczeniem dla

0s06b z problemem narkotykowym i ich rodzin.

Tabela nr 7. Liczba oséb i porad indywidualnych w Bnkcie Konsultacyjnym.

Korzystajacy z ustug punktu| 2012 2013 2014 201% | pdéirocze
2016

Liczba osOb zgtaszggych sg 211 177 141 239 185

po indywidualr porad

Liczba konsultacji i porad 291 411 438 640 614

Liczba spotka grup wsparci 101 98 96 81 21

dla uzalenionych

Liczba spotka grup wsparc 51 52 51 52 26

dla wspotuzalenionych

Liczba spotka grup wsparc 38 47 48 51 21

dla ofiar przemocy domowej

Zrodto: Sprawozdania z Gminnego Programu ProfilaktykRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Tluszcz

Wedlug danych OPS w Tiluszczu Kkorzystanie przez ingdzz problemem
alkoholowym zeswiadczé pomocowych przedstawiatogsna przestrzeni kilku ostatnich lat
nastpujaco: 2012 — 31, 2013 - 31, 2014 — 32, 2015 — 26.

Analizujgc dane zawarte w tabelach, ima wnioskowd, ze na terenie gminy
zjawisko uzalenien nalezy do istotnych zagren dla prawidiowego funkcjonowania osob

uzaleznionych i ich rodzin, ze szczego6lnym wskazaniemdreeci. Konieczne zatem jest

15



kontynuowanie dziafapomocowych dla rodzin z problemem alkoholowymzgmocowym,

jak tez dla samych uzakmionych.

2.5. Zasoby osobowe i instytucjonalne dzialage w obszarze profilaktyki i

rozwigzywania problemow alkoholowych, przemocy i przeciwziatania narkomanii

* Gminna Komisja Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych w Ttuszczu,

* Punkt Konsultacyjny w Ttuszczu,

» Komisariat Policji w Tluszczu,

» Osrodek Pomocy Spotecznej w Ttuszczu,

* Punkty Wsparcia Dziennego (Ttuszcz, Jasienicagdiaty)

» Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tluszczu,

* Placéwki gwiatowo-wychowawcze,

e Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Rraey w Rodzinie w
Tiuszczu,

* Grupa Samopomocowa AA ,Przysatav Tluszczu,

» Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Tluszczu,

» Biblioteka Publiczna w Ttuszczu,

» Organizacje pozaggdowe oraz parafie na terenie gminyTtuszcz.
Powyej przeprowadzona diagnoza pasha do okrélenia celdow szczegodtowych

i dziatah w ramach realizacji ustawowych zadécele gtéwne) zwizanych z profilaktyk

i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdzisgannarkomanii.
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ROZDZIAL IlI

Cele gtowne, cele szczegotowe i dziatania programu

1. Cel Gtowny: Zwiekszanie dosg¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych od alkoholu lub

substancji psychoaktywnych.

Cele szczegotowe

Planowane Dziatania

Wskaniki

1. Kontynuowanie organizowania dziatadabi
finansowania Punktu Konsultacyjnego w
Thuszczu w zakresie pomocy dla oséb
uzaleznionych.

1. Prowadzenie konsultacji indywidualnych oraz grup
wsparcia dla 0s6b uzaieionych od alkoholu — zatrudnieni
dwadch psychologoéw do prowadzenia poradnictwa i wspa
dla os6b uzalmionych od alkoholu/picych szkodliwie.

2. Biezagce utrzymywanie, wyposganie i remont Punktu
Konsultacyjnego.

1. Wydatki poniesione na zadania 1-2.

&

2. Poprawa funkcjonowania os6b uzaienych
od alkoholu/pijcych szkodliwie oraz wspieranie
0s06b trzewiejacych.

1. Finansowanie indywidualnych konsultacji orazpgru
wsparcia dla 0s6b uzaie@ionych od alkoholu /picych
szkodliwie.

2. Wspieranie dziataldei srodowisk abstynenckich —
udostpnianie sal na spotkania, przekazywanie materiaté
profilaktycznych.

3. Dofinansowanie warsztatow terapeutycznych (mORT
Zakroczym), zlotéw abstynenckich itp. w ramach péra
podstawowej, pogbionej oraz dla uczestnikow grupy
wsparcia, trzéwiejgcych oséb uzalamionych od alkoholu i
ich rodzin.

4. Zakup potrzebnych materiatéw, artykutow, ustug

1.Liczba oséb uczestnigzych w spotkaniach grupy
wsparcia dla os6b uzat@ionych od alkoholu oraz spotka
grupy wsparcia.

2. Liczba udzielonych konsultacji indywidualnycladiséb
wuzaleznionych od alkoholu/pijcych szkodliwie oraz
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

3. Liczba grup AA.

4. Liczba os6b bigcych udziat w warsztatach, obozach
terapeutycznych, zlotach abstynenckich.

5. Liczba obozow, warsztatow terapeutycznych, zoto
abstynenckich.

potrzebnych do zorganizowania w/w dziata
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3. Zwigkszenie dogpnasci pomocy (wsparcia)
dla os6b uzalmionych od substanciji
psychoaktywnych.

1. Finansowanie indywidualnych konsultacji dla oséb
eksperymentucych/uzalenionych od substancji
psychoaktywnych ( ze szczeg6inym uwveriylieniem
srodowiska mtodzigy oraz zjawiska upowszechniania si
nowych substancji psychoaktywnych, tzw. ,dopalagzy”
poprzez zatrudnienie w Punkcie Konsultacyjnym sgesty
psychologa w tym zakresie.

2. Finansowanie zakupu publikacji, materiatow
profilaktycznych z przeznaczeniem do wykorzystamia
poradnictwie.

1. Liczba os6b/ konsultacji dot. uzatéenia od substancji
psychoaktywnych.

2. Liczba pozyskanych publikacji, ulotek, broszur
przeznaczonych dla korzysiaych ze wsparcia.

3. Wydatki zwijzane z zadaniem 1.

4. Zwigkszenie wiedzy spotecastwa na temat
sposobow i maiwosci uzyskania pomocy dla
0s0b uzalgnionych od alkoholu/piicych
szkodliwie oraz eksperymentajych lub
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

1. Upowszechnianie informacji nt. bazy pomocowej w
gminie i powiecie dla osob uzatdonych od
alkoholu/pigcych szkodliwie, aywajacych substancii
psychoaktywnych oraz kompetencji gbuw tym zakresie
(opracowanie i rozdawnictwo materiatow).

2. Finansowanie dziataléa Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w tym
szkolenia czlonkéw GKRPA w zakresie prowadzenia
procedur zobowizania do leczenia odwykowego.

4. Dofinansowanie imprez (festynéw i piknikéw) o
charakterze profilaktycznym, na ktérych prowadzbedzie
akcja informacyjno-edukacyjna zyziana z problematyk
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz
dzialalngcia pomocovg w tym zakresie na terenie gminy i
powiatu.

5. Zakup materiatéw, artykutéw, ustug potrzebnych d
zorganizowania w/w dziata

1. Liczba os6b zgtaszajych sé do Punktu Konsultacyjneg
2. Liczba udzielonych porad indywidualnych.

3. Liczba zorganizowanych szkdldla cztonkdw GKRPA
oraz liczba osob uczestnigz/ch w w/w szkoleniach.

4. Liczba ztagonych wnioskéw do GKRPA w sprawie
natazenia obowizku leczenia odwykowego.

5. Liczba wnioskéw skierowanych dgdii Rejonowego w
Wotominie o nataenie obowazku leczenia odwykowego.
6. Liczba os6b zmotywowanych do leczenia odwykoweg
7. llos¢ dofinansowanych imprez profilaktycznych, na
ktérych prowadzono akgjedukacyjno-informacyjn

8. llos¢ osodb uczestnigeych w tych imprezach
profilaktycznych.

9. llos¢ wydanych, upowszechnionych materiatow
edukacyjno-informacyjnych nt. bazy pomocowej oraz
kompetencji stab w tym zakresie.
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2. Cel gtéwny: Udzielanie rodzinom, w ktérych wysépuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocypsychospotecznej i

prawnej, a w szczegolnsci ochrony przed przemo@ w rodzinie.

Cele szczegotowe

Planowane Dzialania

Wskaniki

1. Zwigkszenie dosgpndsci oraz jakdci
oferowanej pomocy dla oséb
wsp6étuzalénionych, DDA i innych czionkéw
rodzin z problemem alkoholowym lub
narkotykowym, oséb dwviadczajcych
przemocy w zwizku z problemem alkoholowyn
0s0b, ktére pod wplywem alkoholu stosu;j
przemoc, poprawa funkcjonowania rodzin z tyr
problemami.

1. Finansowanie prowadzenia grupy wsparcia dla os6b

doswiadczajcych przemocy w rodzinie.

2.Finansowanie prowadzenia indywidualnych konsijiltac

psychologa dla os6b éeiadczajcych przemocy w rodzinie

w zwigzku z wysgpowaniem problemu alkoholowego w
,rodzinie oraz dla os6b stogaych przemoc w rodzinie.

3. Finansowanie prowadzenia grupy wsparcia dla oséb
niwvspotuzalénionych i DDA — zatrudnienie instruktora terap
uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym.

4. Finansowanie prowadzenia indywidualnych konsiiltia

0s0b wspotuzalmionych , cztonkéw rodzin oraz DDA, a
takze cztonkdw rodzin, gdzie wygiuje problem narkomanii,
5. Finansowanie pobytu oséb wspoétuzalenych, DDA na
spotkaniach terapeutycznych w OAT w Zakroczymiu.

6. Finansowanie prowadzenia poradnictwa prawnegastbb
z rodzin, w ktérych wyspuje problem alkoholizmu,
narkomanii lub przemocy — zatrudnienie prawnikaumlitie
Konsultacyjnym.

7. Opracowanie i dystrybucjasvdéd mieszkacoéw gminy
materiatow informacyjnych nt. nabwosci uzyskania pomocy
przez osoby wspétuzaimione, déwiadczajcych przemocy
w rodzinie, osoby stosage przemoc, a tak osoby z rodzin
dotknietych problemem narkomanii.

8. Wspodlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — udziat w
posiedzeniach (grupach roboczych) dzigggh w ramach
procedury ,Niebieskich Kart”, wnioskowanie o wszce
procedury NK.

9. Finansowanie/dofinansowani szkbtila osob pracggych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinializacji

1. Liczba udzielonych porad indywidualnych oraz
liczba spotka grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajcych przemocy.
2. Liczba osdb/konsultacji indywidualnych dla oséb
wsp6tuzaleénionych, cztonkéw rodzin oraz DDA, dla
0s06b z rodzin z problemem narkomanii.
3. Liczba spotk& grup wsparcia i os6b w nich

i uczestniczcych (dla oséb wspoétuzaleionych i DDA).
4. Liczba oso6b przebywggych na terapii w OAT
Zakroczym.
5. Liczba Niebieskich Kart zatonych przez GKRPA i
inne instytucje do tego upowaione.
6. Dane statystyczne na temat interwencjigzanych z
ujawnieniem przemocy domowej — KP Tluszcz.
6. Liczba posiedzeZespotu Interdyscyplinarnego
(grup roboczych), w ktérych udziat vehi cztonkowie
GKRPA.
7. Liczba informaciji (ulotek, broszur, plakatéw,
artykutéw w prasie) na temat oferty pomocowej gmir
dla os6b wspotuzatmionych, DDA, os6b z rodzin z
problemem narkomanii, os6b @aadczagcych
przemocy w rodzinie oraz oséb stagyjch przemoc.
8. Liczba zorganizowanych szkaéle
9. Liczba os6b/grup zawodowych uczestaoyzh w
szkoleniach.

procedury ,Niebieskich Kart” oraz rozggywania
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problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkom
nt. sposobow udzielania pomocy dziecku krzywdzonenaa
rodzinie, w ktérej wysfpuje przemoc, tate w powgzaniu z
alkoholizmem lub narkomami

9. Zakup potrzebnych materiatéw, artykutow, wynajeath
potrzebnych do zorganizowania w/w dziata

2. Zwiekszanieswiadomdci lokalnego
spoteczéstwa z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy oraz
mozliwosci uzyskania pomocy.

1. Finansowanie/dofinansowanie dztatarogramow
profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych na
zwiekszanieswiadomdci spoteczéstwa o zjawiskach
alkoholizmu, narkomanii i przemocy i ich skutkaattake
mozliwosci uzyskania pomocy (m. in. ulotki, plakaty,
informacje i artykuty w lokalnej prasie, konfereagjw
szczegolnéci wspotpraca w tym zakresie z@dkiem
Pomocy Spotecznej w Ttuszczu.

2. Finansowanie dziatgprofilaktyczno-edukacyjnych dla
miodziezy ponadgimnazjalnej dot. szkdd wynikeych z
picia alkoholu przez kobiety waiy (problem FAS —
Alkoholowego Zespotu Ptodowego).

1. Liczba informacji (ulotek, broszur, plakatéw,
artykutéw w prasie) na temat oferty pomocowej w
Punkcie Konsultacyjnym oraz w Punkcie Pomocy
Dziecku i Rodzinie w Ttuszczu (punkt wsparcia
dziennego).

2. Liczba dziata i programow profilaktyczno-
edukacyjnych oraz liczba ich odbiorcow.

3. Zwiekszenie dospnasci pomocy dzieciom z
rodzin dotkn¢tych problemem alkoholowym,
narkomani lub przemog.

1. Dofinansowanie dziataldoi Punktéw Wsparcia
Dziennego w Tiuszczu, Jasienicy i Babtach.
2.Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, narkomgaaii
takze dotknétych przemog domow.

3. Dofinansowywanie programow profilaktycznych §mnt
szkolnych -profilaktyka uniwersalna) ukierunkowahyta
zwigkszenieswiadomdci dzieci i mtodziey o zagraeniach
oraz maliwosci i sposobach uzyskania pomocy w
przypadkach zaobserwowania lubéd@adczania przemocy
domowej i réwiéniczej, narkomanii i alkoholizmu.

4. Dofinansowywanie/finansowanie szklekurséw
specjalistycznych dla oséb pragoych z dziémi z rodzin z
problemem alkoholowym, narkomanii lub przemocy.

5. Zakup potrzebnych materiatéw, artykutow, ushagtym
przewoz dzieci) do realizacji w/w zatla

1. Liczba Punktéw Wsparcia Dziennego.

2. Liczba dzieci uczestnigzych w zag¢ciach w tych
punktach z uwzglnieniem liczby dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym.

3. Wydatki poniesione na zadania 1-3

4. Liczba dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
lub przemocowym uczestnigzych w wypoczynku
letnim i zimowym.

5. Liczba organizowanych szkdle

6. Liczba os6b bigcych udziat w szkoleniach.

7 Liczba zrealizowanych programow profilaktycznyc
8. Liczba dzieci i miodzigy - uczestnikbw programow
profilaktycznych.

=
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3. Cel gtéwny: Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjno — edukacyjnej oraz szkoleniowej w akresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomani, w szczegoélnéci dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zagpé sportowych, a takze dziataa na rzecz daywania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cele szczegotowe

Planowane Dziatania

Wskaniki

1. Monitorowanie skali probleméw alkoholizmu
narkomanii wérodowisku lokalnym.

i1. Sfinansowanie przeprowadzenia lokalnej diagnozy
pozwalajcej na oceg stanu tych probleméw w gminie.

. Sporzdzona diagnoza.

2. Zmiana i wzmochienie zasad spotecznych o
postaw 0s6b dorostych sprzecivgi@jch st piciu
i nadwywaniu alkoholu przez dzieci i mtodzie

rdz Edukacja oséb dorostych (rodzicéw) w zakresi@dz

wynikajacych z picia alkoholu lub zgwania substancji
psychoaktywnych przez miodzi¢spotkania w szkotach,
upowszechnianie ulotek, broszur, artykuty w précialnej).
2. Prowadzenie szkalévarsztatéw dla sprzedawcow
napojow alkoholowych nt. postaw oraz obgauijacych
przepisOw prawnych dot. sprzestaalkoholu matoletnim.

3. Zakup potrzebnych materiatéw i ustug potrzebngah
zorganizowania w/w dziaka

A WN P

. Liczba przeprowadzonych dziatadukacyjnych.
. Liczba odbiorcéw dziafaedukacyjnych.

. Liczba przeprowadzonych szknle

. Liczba oséb biacych udziat w szkoleniach.

3. Zwiekszenie kompetencji wychowawczych i
zawodowych rodzicéw, pracownikoviwiaty
oraz 0s0b pracegych w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

1. Wdraanie oraz finansowanie/dofinansowanie szikple
programéw dla rodzicOw (warsztaty ungigosci
rodzicielskich, radzenia sobie w trudnych sytudtjac
rozwigzywania konfliktow), pracownikéwséwiaty oraz os6b
pracupcych w obszarze profilaktyki i rozagzywania
problemdéw alkoholowych lub narkomanii zkszapcych ich
wiedz i kompetencje w zakresie rozmywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanigndd dzieci i
miodziezy.

2. Zakup potrzebnych materiatéw i ustug potrzebnyoh
zorganizowania w/w dziata

. Liczba zorganizowanych szkéle
. Liczba os6b uczestnigzych w szkoleniach.
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4. Zmniejszenie liczby miodzig pijacej alkohol
lub zazywajacej substancje psychoaktywne, w

tym:

Zmniejszenie liczby przypadkéw
sprzeday alkoholu matoletnim
Zwiekszenieswiadomdci dzieci i
mitodziezy w zakresie szkdd
wynikajacych z picia alkoholu,
zazywania narkotykéw

Obnizanie wieku inicjacji alkoholowej
Wzmocnienie umiejtnosci
psychospotecznych, ksztaliaych u
miodego cztowieka postawy
abstynenckie

1. Finansowanie/dofinansowanie realizacji dziata
profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziagni
alkoholizmowi i narkomanii, prowadzonych przez gein
szkoty lub inne podmioty w obszarze profilaktyki
uniwersalnej adresowanych do dzieci, mtodyjeodzicow,
nauczycieli i os6b pracagych z mtodzies.

2. Dofinansowanie realizacji programéw profilaktggzh w
zakresie profilaktyki selektywnej adresowanych dapg
podwyzszonego ryzyka kontaktu z alkoholem lub
narkotykami (dzieci i mtodzieuczestnicgzce w
zajeciach/programach socjoterapeutycznych), w tym zaku
napowietrznych uegdzer rekreacyjnych jako elementu
programu profilaktyki opartej na strategii altegnay
skutecznej w pracy z grupami podiggonego ryzyka.

3. Udzielanie konsultacji rodzicom, ktérych dzipga
alkohol lub zaywaja narkotyki - wsparcie indywidualne w
Punkcie Konsultacyjnym i w Punktach Wsparcia Dzegm
4. Rekomendowanie i dofinansowywanie w szkotactmych
placéwkach éwiatowo-wychowawczych polecanych przez
PARPA, KBPN, IPiN programoéw profilaktycznych
skierowanych do dzieci, mtodzigi dorostych, w tym:

5. Organizowanie/finansowanie/dofinansowanie dgiata
programoéw profilaktycznych promagych stylzycia bez
alkoholu i narkotykow, ktérych elementemozalekcyjne
zajecia sportowe i kulturalne.

6. Prowadzenie kontroli punktéw sprzegaapojow
alkoholowych pod #em sprzeday alkoholu matoletnim.

7. Zakup potrzebnych materiatéw i ustug potrzebngah
realizacji w/w dziata.

1. Liczba zrealizowanych oddziatywarogramow
profilaktycznych w obszarze profilaktyki uniwersajn
liczba 0s6b w nich uczestnigzych.
2. Liczba zrealizowanych oddziatyw@rograméw
profilaktycznych w zakresie profilaktyki selektywrie
liczba os6b w nich uczestnigzych.
3. Liczba udzielonych konsultacji dla rodzicow, istch
dzieci pijg alkohol.
4. Liczba realizowanych szkdielo prowadzenia
rekomendowanych programoéw profilaktycznych i

b liczba 0s6b w nich uczestnigzych.
5. Liczba realizowanych programow
rekomendowanych.
6. Liczba dziata i liczba os6b uczestnigzych w
dziataniach profilaktycznych promagych stylzycia
bez alkoholu i narkotykdw, ktorych elementegn s
pozalekcyjne zggia sportowe i kulturalne.
7. Liczba przeprowadzonych kontroli punktow
sprzeday napojow alkoholowych.
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5. Ograniczenie zjawiska naruszania prawa 1. Podejmowanie dziatleedukacyjnych na rzecz 1. Liczba dziata podejmowanych wspélnie z KSP,

zZwigzanego ze spywaniem alkoholu, w tym przeciwdziatania nietrzsvosci kierowcOw oraz KPP, KP w zakresie przeciwdziatania nietr@esci

prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu lUkprzestrzegania prawa w zakresie niggp@nia alkoholu w | kierowcow, bezpieczsstwa dzieci i mtodzigy i

substancji psychoaktywnych, zakitécania miejscach publicznych (np. artykuty w lokalnej peasllotki, | przeciwdziatania natogom.

porzdku publicznego. wspoétpraca ze szkotami nauki jazdy). 2. llos¢ podgtych dziatah edukacyjnych na rzecz
2. Wspétpraca z Komendstoteczn Policji w Warszawie, przeciwdziatania nietrzevosci kierowcéw oraz

Komend; Powiatovg Policji w Wotominie i Komisariatem | przestrzegania prawa w zakresie niggpania
Policji w Ttuszczu w zakresie przeciwdziatania rietwosci | alkoholu w miejscach publicznych.

kierowcéw — monitorowanie skali zjawiska, udzialipow 3. Liczba os6b zatrzymanych, prowadgch pojazd
organizowanych imprezach plenerowych dot. bezpietnea | pod wptywem alkoholu, pijanych sprawcow kolizji i

dzieci i mtodziey, trzezwosci uzytkownikéw drog, wypadkow drogowych, zatrzymanych do
przeciwdziatania natogom. wytrzezwienia, ujawnionych przypadkow oséb
3. Zorganizowanie i sfinansowanie przeprowadzemangej | bedacych pod wplywem narkotykéw.

akcji profilaktyczno-edukacyjnej . Blzmy bezpieczni” 4. Liczba os6b naruszayych prawo w zakresie
propagugcej powstrzymanie giod picia alkoholu lub zaklécania porgdku publicznego.

zazywania substancji psychoaktywnych.

4. Upowszechnianie na terenie gminy ogolnopolskith
wojewodzkich kampanii profilaktycznych ukierunkawah
na zapobieganie kierowaniu pojazdami przez pijanych
kierujacych .

5. Zakup potrzebnych materiatéw i ustug potrzebnyah
zorganizowania w/w dziata

4. Cel gtébwny: Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer i o0soOb fizycznych, shaacej rozwigzywaniu problemow

alkoholowych oraz problemow narkomanii.

Cele szczegotowe Planowane Dziatania Wskaniki
1.Wspieranie dziatalr$oi instytucji, grup 1. Udosgpnianie sal Punktu Konsultacyjnego w Ttuszczu nal. Liczba spotkéa grupy AA.
nieformalnych, stowarzysaekosciota w spotkania grupy samopomocowej AA ,Przysta 2. Liczba spotk&az OAT Zakroczym.
zakresie udzielania przez nie pomocy osobom(v2. Udosgpnianie sal Punktu Konsultacyjnego w Tluszczu na3. Liczba dziata integracyjnych.
trakcie leczenia od uzaleienia, osobom spotkania trzawv osciowe prowadzone przezstddek
trzezwiejacym, wspotuzalenionym, DDA. Apostolstwa Trzéwosci w Zakroczymiu.

3. Udostpnianie sal Punktu Konsultacyjnego w Ttuszczu na
spotkania grup roboczych w ramach procedury ,Nighe
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Karty”.

4. Finansowanie gminnych dziataa rzecz integracji
srodowiska oséb w trakcie terapii, 0s6b po terajmhirodzin
(ognisko, wigilia).

2.Wspieranie dziatalrgi instytucji, rad
soteckich, stowarzysae oséb fizycznych w
zakresie organizacji dziatana rzecz
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

1. Upowszechnianie wiedzy na temat zjawiska alkahal i
narkomanii — finansowanie i przekazywanie instyootj
innym podmiotom materiatéw profilaktycznych dotycygch
tych zjawisk, skutkéw natogow.

2.Wzajemne informowanie i wspétdziatanie przy rzadji i
promocji zada stuzgcych rozwizywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie, w
szczegolnéci z Gsrodkiem Pomocy Spotecznej w Thuszczu
prowadzacym Punkty Wsparcia Dziennego i Klub Integracj
Spotecznej.

3. Dofinansowanie dziad#programow profilaktycznych
ukierunkowanych na przeciwdziatanie alkoholizmowi i
narkomanii organizowanych przez instytucje, radecke,
koscidt, osoby fizyczne lub stowarzyszenia zgodnie z
obowigzujagcymi przepisami.

l.Liczba przekazanych materiatdw drukowany
(ulotki, broszury, ksjzki).

2. Liczba spotka z przedstawicielami instytuciji,
stowarzyszg, rad soteckich, osobami fizycznymi.
3. Liczba dofinansowanych dzialgarogramoéw
profilaktycznych.

5. Cel gtowny: Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow

wystepowanie przed gadem w charakterze oskatyciela publicznego.

okrdonych w art. 13t i 15 UWTPA oraz

Cele szczegotowe

Planowane Dziatania

Wskaniki

1. Ograniczenie zjawiska naruszania zakazow
sprzeday alkoholu osobom niepetnoletnim i
nietrzewym, zakazow reklamy i promocji
napojéw alkoholowych, innych przepiséw praw
obowizujacych podczas sprzedanapojow
alkoholowych.

1. Powiadamianie wkgiwych organéw o ujawnionych

przypadkach sprzedp alkoholu osobom niepetnoletnim,

nietrzezwym, sprzeday pod zastaw, na kredyt, ztamaniu
azakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych.

2. Rozpatrywanie skarg i wygtowanie w uzasadnionych

przypadkach z wnioskami o cofcie zezwolé na sprzeda

napojoéw alkoholowych.

3.Dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawc&ohalu

1. Liczba ujawnionych przypadkow i przekazanych
powiadomie.

2. Liczba skarg i wnioskow o cofiuie zezwolé.

3. Liczba szkol#/oso6b biogcych udziat w szkoleniu.
4. Liczba przekazanych materiatow informacyjno-
edukacyjnych dla sprzedawcéw napojéw
alkoholowych.
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w zakresie przestrzegania przepisow prawazaviych ze
sprzedag alkoholu i reklam napojéw alkoholowych
(szkolenia, zakup i przekazanie materiatéw inforyjraa-
edukacyjnych).

6. Cel gtdbwny: Pomoc spoteczna osobom uzatéonym od alkoholu lub substancji psychoaktywnych maz ich rodzinom dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym poprzez wspieran dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej w Thuszczu w ramach

prowadzonych programéw aktywizacji zawodowej, zatrainienia socjalnego i integrowania z&rodowiskiem lokalnym.

Cele szczegotowe Planowane Dziatania Wskaniki
1. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemul|i 1.Wspieranie dziatalrigi Klubu Integracji Spotecznej w 1. Liczba 0s6b uzammionych obgtych programami
marginalizacji na rzecz integracji spotecznej i | Tluszczu prowadicego programy aktywizacji zawodowej, | KIS.
zawodowej uzatenionych od alkoholu lub zatrudnienia socjalnego i integrowaniaseedowiskiem
narkotykow oraz ich rodzin. lokalnym przewidujce pomoc trzawiejacym (po terapii)

osobom uzatimionym od alkoholu lub narkotykéw —
dofinansowywanie prowadzonych przez KIS programéw
proporcjonalnie do iléci oséb uzalenionych biogcych
udziat w programach.

Uwzglednia sé finansowanie realizacji innych zadaiz zapisane w programie, w zat@sci od zaistniatych potrzeb.

Powysze dziataniadla realizowane w agu catego roku 2017r.
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Rozdziat IV

Zasady wynagradzania cztonkdédw Gminnej Komisji Rozwizywania problemow

alkoholowych Gminy Ttuszcz

Ustala s} nastpujace zasady finansowania pracy cztonkéw Gminnej Kpmis
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
- Przewodniczcy Komisji i jej cztonkowie za obecté na posiedzeniu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymyujvynagrodzenie brutto w kwocie 5%
przecetnego wynagrodzenia brutto w Polsce, ktorego wysbkest ogtaszana za kady

kwartat danego roku przez Gtéwny WdzStatystyczny.
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